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1 949 grindeten russischsprachige
Emigranten mit Unterstiitzung der amerika-
nischen Tolstoy Foundation in Miinchen die
Tolstoi-Bibliothek, anfangs unter dem Namen
,Internationale Bibliothek".

Unter der Agide des International Rescue
and Relief Committee (IRRC) bildeten 1949
zwei kleine Riume im Souterrain einer Villa in
Miinchen-Bogenhausen, [smaninger Strake 75,
den Anfang der Bibliothek. Dank des ameri-
kanischen Vice-Admirals Leslie Clark Stevens
erhielt die Bibliothek ihren offiziellen Status.

1 9 52 itbernahm das American Committe
for Liberation die Bibliothek. Sie hiek nun
,L.C. Stevens Bibliothek™ und war allen Emig-
ranten zuginglich. Neben dem Lesesaal gab es
bereits eine Biicherausleihe, Sprachkurse und
Bibliotheks-Bulletins in russischer Sprache.

Tonctosckoe O6wecTBo
Fogosown oTuér 2019

1 96 3 ibernahm die Tolstoy Foundation in
Deutschland e.V. die Bibliothek vom American
Committee for Liberation. Sie fithrt den Namen
., L.C. Stevens Bibliothek"” weiter und befindet
sich jetzt in der Thierschstr. 11 im Miinchner
Lehel.

1 972 wird die Tolstoy Foundation in
Deutschland e.V. in Tolstoi Hilfs- und Kultur-
werk e.V. umbenannt. Der Verein wird Mit-
glied im , Parititischen Wohlfahrtsverband®
und erhilt den Status der Gemeinniitzigkeit.
Die Bibliothek heilkt ab diesem Zeitpunkt
Tolstoi-Bibliothek®.

1 992 eroffnet die Russische Sozialberatung
ihr Biiro im gleichen Haus. Sie ist aus der
amerikanischen Tolstoy-Foundation hervor-
gegangen, die 1939 bis 1994 rund 110.000
Fliichtlingen aus Ubersee und Europa zu einer
neuen Heimat verhalf. Sie arbeitet aktiv mit der
Tolstoi-Bibliothek zusammen. Ihr Ziel ist Hilfe
zur Selbsthilfe. Dazu gehort, russischsprachige
Menschen zu beraten, zu begleiten und zu be-
treuen auf ihrem Weg zur Selbststandigkeit und
Integration — unabhingig, nicht kommerziell,
itberkonfessionell.

2009 feiert die Tolstoi-Bibliothek ihr
60-jihriges Jubilium. Sie gilt in Europa
als bedeutendste Einrichtung ihrer Art. Sie
ist Treffpunkt fiir interkulturellen Dialog,
Austausch, Kultur und Forschung.

2 01 2 beginnt die aktive Zusammenarbeit
der Tolstoi-Bibliothek und der Russischen
Sozialberatung im Sinne der kulturellen
Bildung. Studioausstellungen werden gezeigt.

2 01 9 Heute steht die Tolstoi-Bibliothek fiir
Integration, Bewahrung der Herkunftssprache
und -kultur und Weitergabe des kulturellen
Erbes. Die Tolstoi-Bibliothek und die Russische
Sozialberatung sind die Sidulen von TOLSTOI.DE
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CueHunveckoe
YTeHue 3 npousseaeHumn
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1959

Alexandra Tolstoy
griindet in den USA

die Tolstoy Foundation,
um ,,Opfern kommu-
nistischer Repression”
zu helfen. Anekcangpa
ToncTtas ocHoBbIBaeT
Tonctoeckun ®oHp,
4T06bI MOMOUYb ,,)KEpTBaM
KOMMYHUCTUYECKMNX
penpeccun”.

1947

Die amerikanische Tolstoy Foundation eréffnet

ein Biiro in Miinchen, wo materielle Hilfe, Beratung,
Unterstiitzung bei Weiterwanderung und Umsiedlung
angeboten wird. AMepukaHckun TonctoBckun ®oHp
oTkpblBaeT 6i0po B MioHxeHe, rae npepocraBnseTcs
MaTepuasnbHas NOMOLLb U OCYLIECTBAAIOTCA
KOHCYNbTauuu No AanbHenlen MMMUrpaLmum.

1949

In der entbehrungs-
reichen Stunde Null
griinden russisch-
sprachige Emigranten

in der Ismaninger Strafie
die Tolstoi-Bibliothek.

B nocneeoeHHble Tak
HasblBaeMble ,Hynesble”
rofibl pycckos3sbl4YHble
9MUIrpaHTbl OCHOBbIBAIOT
ToncTtoBckylo 6ubnuorexky
Ha UsmaHuHrckom ynuue.

Tonctosckoe ObwecTBo
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1952

Die Tolstoy Foundation betreut 25 Tausend
Fliichtlinge und verhilft ihnen zu einem neuen
Anfang - bei der Integration in Deutschland
oder der Weiterwanderung nach Ubersee.
Tonctoeckum ®oHp 3aboturcs o 25 000
YyenoBeK U NOMOraeT HayaTb HOBYIO XKN3Hb.
OH ocyulecTBNAET NOAAEPXKY B UHTErpauuu

B HeMeLlKoe o61ecTBO UK B fanbHenLwwen
Murpauum.

1953

Vaterchen Timofej erbaut seine
russische Ost-West-Kirche

auf dem Oberwiesenfeld. baTiowka
Tumoden 3aknagbiBaeT Liepkosb
MpuMupeHuns Boctoka n 3anapa

Ha O6epBuseHdens.

1956

Die Tolstoy-Foundation
in Deutschland e.V.
wird eine rechtlich
eigensténdige Organi-
sation. ToncTtoBckun
®doHA cTaHOBUTCA
lopugmuUYeckn camocTos-
TeNbHON opraHusauuen,
3apermcTpMpoBaHHOM

B MioHxeHe.
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1963

Die Tolstoy-Foundation
in Deutschland e.V.
libernimmt die Tra-
gerschaft fiir die
Tolstoi-Bibliothek.
TonctoBckum ®oHp
6epét Ha cebs cnoH-
copcTBo ToncroBckown
6ubnuorteku.

1992

Die Russische Sozialberatungsstelle

wird ins Leben gerufen. Sie ist die erste
Anlaufstelle fiir russischsprachige
Zuwanderer. OTKpbIBaeTcs cny>6a
KOHCYNbTalUi Ha PYCCKOM A3blKe, NepBbIi
LIEHTP NMOMOLLM NO CoLUMasibHbIM BONpocaM
ANA PyCCKOA3bIYHbIX UMMUTPAHTOB.

1972

Die Tolstoy-Foundation in
Deutschland e.V. wird in Tolstoi
Hilfs- und Kulturwerk e.V.
umbenannt. Die Tolstoi-Bibliothek
zieht in die Thierschstrafie 11.
Tonctoeckun ®oHA nepeume-
HoBbIBaeTcs B ToncTtoBckoe
O6wecTBO coymanLHOro u
KYNbTYpPHOro cogencTaus.
Bubnuoteka uM. Tonctoro
nepeesxaet Ha TupwiwTpacce,
aom 11.

Tonctosckoe ObwecTBo
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1998

Osterfeier in der Tolstoi-
Bibliothek. In den 90er
ist sie wichtiger Treff-
punkt fiir die Einwanderer
aus den ehem. GUS-
Staaten. NpaspHoBaHue
MNacxu. B 1990-ble

roabl 6ubnuoreka —
Ba)KHOE MEeCTO BCTpeuu
MMMUIPaHTOB U3 CTPaH
6biBlWwero CoseTckoro
Colosa.

2006

Verleihung der Puschkin-Medaille fiir
die Bewahrung der russischen Kultur
im Ausland. V.r. n. I. Doris Schroder-
Kopf, Tatjana Erschow, Ljudmila
Putina. BpyueHne mepanu uM. Mywkuna
3a coxpaHeHMe pycCKOM KynbTypbl

3a py6exxom. Cnesa Hanpago:

Lopwuc Wpénep-Kond, TaTbsiHa
Epwosa, lliogmuna MytuHa.
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0

JAHRE

1949 -2019

Heute

Die Tolstoi-Bibliothek feiert ihr
70-jahriges Bestehen. Heute
versteht sie sich als Institution der
kulturellen Bildung und der inter-
kulturellen Offenheit. Mit ihrem
Buchbestand und ihren Archiven

ist sie Zeitzeuge der russischen
Emigration in und nach Deutsch-
land. Sie tradiert kulturelles und
sprachliches Erbe und ist Ort der
Begegnung und Mittler fiir russische
Sprache und Kultur. Buénuoreka

nMm. J1. H. Tonctoro otmevaer
70-neTHuit 06unei. Ee KHUXHbIE
$oHAabI M apxuBbI CBMAETENN NCTOPUMN
pycckon amurpauum B lepmaHun. OHa
nepepnaert Ky/bTYpHOE U A3bIKOBOE
Hacfiegue u ABNAETCA MECTOM
BCTPEYMU C PYCCKUM A3bIKOM

M KYNbTypORn.
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Tolstoi Hilfs- und Kulturwerk e.V.

Das Tolstoi Hilfs- und Kulturwerk e.V. vereint
mit der Tolstoi-Bibliothek und der Russischen
Sozialberatung zwei Institutionen zur sozialen
und kulturellen Betreuung der in Deutsch-
land lebenden russischsprachigen Mitbiirger
—unabhingig von Nationalitit oder Konfession.
Der Verein ist Mitglied im Parititischen und
besitzt den Status der Gemeinniitzigkeit.

Die Tolstoi-Bibliothek entstand 194.9 als eine
der europiischen Filialen der amerikanischen
Tolstoy Foundation, der von Alexandra Tolstoy
1939 gegrindeten humanitiaren Hilfsorganisation.
Im Jahr 1963 itbernahm das deutsche Tolstoi
Hilfs- und Kulturwerk e. V. die Trigerschaft,
um die russischsprachige Bevolkerungsgruppe
auch kulturell betreuen zu konnen. In mehreren
deutschen Stidten wurden Bibliotheksfilialen
eingerichtet. Auch heute ist die Tolstoi-
Bibliothek noch deutschlandweit titig.

Im Laufe ihrer 7o-jihrigen Geschichte — sie
feierte 2019 ihr 7o. Jubildum — entwickelte sich
die Bibliothek zu einem weltweit einmaligen
Ort, lebendig und museal zugleich. Sie ist
Mittlerin zwischen den Kulturen und Stitte der
Begegnung mit russischer Sprache und Kultur.
Das Archiv der Tolstoi-Bibliothek beherbergt
eine der wichtigsten nichtstaatlichen Sammlun-
gen russischsprachiger Emigrationsliteratur.

Das Tolstoi Hilfs- und Kulturwerk e. V. ist
laut Satzung unabhingig, nicht kommerziell und
itberkonfessionell. Zu den in einem Bildungs-
konzept formulierten Leitlinien zihlen aktive
Kulturvermittlung und kulturelle Bildung.

Zielgruppen der Tolstoi-Bibliothek und der
Russischen Sozialberatung sind Migranten mit
russischsprachigem Kulturhintergrund aus den
GUS-Staaten, russischsprachige EU-Biirger,
deutschstimmige Aussiedler und Spitaussied-
ler, ethnische Deutsche, Partner interkultureller
Ehen und an russischer Sprache und Kultur
interessierte nichtrussische Mitbiirger.

Tonctosckoe Ob6uwecTBo
[opoBon oTuét 2019
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VORSTAND

Walburga Frfr. von Lerchenfeld
Vorsitzende

Kathrin Succow
Stellvertretende Vorsitzende

Tatjana Erschow
Geschiftsfihrerin

Woldemar Detloff
Schatzmeister

Margarethe Gabriel
Vorstands- und Ehrenmitglied

BEIRAT

Elisabeth Grifin Dohna
Irina von Schlippe

Dr. Christine von Wrangel
Dr. Stefanie Frfr. von Welser

\
TOLSTOI-BIBLIOTHEK

Tatjana Erschow
Geschiftsfithrung, Bibliotheksleitung

Dr. Stefanie Frfr. von Welser
Irina Kravtsova
Presse- und Offentlichkeitsarbeit

Viktoria Schiifer
Verwaltung
Projektleitung Kulturelle Bildung

Bibliotheksassistenz
Viktoria Falkow
Olga Klopova
Maria Sachs
Olena Yankovska
Julia Schengelaja

|
RUSSISCHE SOZIALBERATUNG

Viktoria Schifer
Fachliche Leitung

Alina Katzmann-Déring
Beratungsstelle, Seniorenarbeit

Olena Yankovska
Familienbetreuung,
priaventive Erziehungshilfe

Dr. Irina Kogan
Kinderpsychologin

Nora Saidscher
Dolmetscherservice
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Die russische Sozialberatung besteht
in heutiger Form seit 1992. Sie ist aus der
humanitiren Titigkeit der Tolstoy Foun-
dation nach Kriegsende hervorgegangen,
die von 1939 — 1994 mit ihrem Weiter-
wanderungsprogramm fiir Fliichtlinge rund
110.000 Personen, darunter 30.000 rus-
sischer Herkunft, in Deutschland, Europa

und Ubersee zu einer neuen Heimat verhalf.

Ziel der Russischen Sozialberatung ist
die Hilfe zur Selbsthilfe durch Beratung,
Begleitung und Betreuung russischspra-
chiger Menschen auf ihrem Weg zur Selbst-
standigkeit und Integration. Wichtigster
Aspekt ist die Beratung in der Mutter-
sprache.

Kulturelle
Vermittlung
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KynbTypHoe npocseLleHune

V ermittlung von Medien- und Lese-
kompetenz ist eine der Kernaufgaben
offentlicher Bibliotheken. Sie setzen dafiir
frith mit verschiedensten Angeboten zur
Sprach- und Lesefsrderung ein. Sie koope-
rieren dabei mit anderen Einrichtungen
der Kinder- und Jugendarbeit, um auch
bildungsferne Kinder und Jugendliche
aktiver anzusprechen.

Gerade im digitalen Zeitalter ist
und bleibt das Lesen die grundlegende
Schliisselkompetenz, die eine qualifizierte
Nutzung anderer Medien erméglicht. Menge
und Geschwindigkeit der Informationen
erfordern quantitative und qualitative
Selektion, um eigenes Wissen erarbeiten
und erweitern zu kénnen.

Mit kreativen Angeboten und in Koope-
ration mit anderen Einrichtungen sollen
und wollen Bibliotheken zukiinftige
Generationen an das Lesen heranfithren.
Entsprechende Angebote bietet die Tolstoi-
Bibliothek seit 2015: ,,Spielend Lesen!®,
Kreative Bastel-Workshops fir Familien
und den Literaturclub fiir russischsprachige
Jugendliche. Ein Filmclub fiir russisch-
sprachige Jugendliche ist in Vorbereitung.

25



26

Tolstoi Hilfs- und Kulturwerk
Jahresbericht 2019

Kulturelle Vermittlung

Bibliothek

Die seit 1949 bestehende Tolstoi-Bibliothek
vermittelt Inhalte der kulturellen Bildung.
Russischsprachigen Mitbtirgern und an
russischer Kultur interessierten Nichtrussen
stehen hier 47.000 Buicher, Zeitungen und
Zeitschriften aus aller Welt sowie Filme und
Horbiicher als Prisenzbestand oder zur Ausleihe
zur Verfiigung.

Das regelmilige vielseitige Veranstaltungs-
programm schligt zudem eine interkulturelle
Briicke zwischen der deutschen und russischen
Kultur. Damit nimmt die Tolstoi-Bibliothek
nicht nur im multikulturellen Spektrum
der bayerischen Landeshauptstadt Miinchen
einen beachtlichen Platz ein — sie ist weit
iiber Deutschland hinaus bekannt.

Zu den festen kulturellen Angeboten
zdhlen insbesondere: drei Russischkurse fiir
Nichtrussen, der Literaturclub fiir russisch-
sprachige Jugendliche und junge Erwachsene,
der Literaturkreis fiir russischsprachige
Erwachsene.

~Spielend Lesen” und andere kreative
Workshops fiir Familien erginzen das
Spektrum.

Tonctosckoe ObwecTBo
FopoBown oTuét 2019

KynbTypHoe npocaelleHune

Die Tolstoi-Bibliothek arbeitet eng mit
der Russischen Sozialberatung des Tolstoi
Hilfs- und Kulturwerk e.V. zusammen. Diese
betreut und unterstiitzt russischsprachige
Migranten bei einer nachhaltigen Integration,
einer der Schwerpunkte liegt dabei auf
der priventiv-integrativen Beratung. Uber
die Sozialberatung erreicht das Angebot
der Bibliothek auch Personen aus bildungs-
fernen Schichten.

Bibliotheksservice

Neben der Ausleihe vor Ort bietet die
Tolstoi-Bibliothek auch einen bundesweiten
Buchversand an. Zu denselben Konditionen
kann so Literatur aus den Bestinden der
Tolstoi-Bibliothek unkompliziert auf dem
Postweg ausgeliehen werden. Eine biblio-
thekarische Beratung erfolgt telefonisch.
Bestellen kann man aber auch per E-Mail
oder Brief. Russischsprachigen Senioren,
die das Haus nicht mehr verlassen kénnen,
aber weiterhin das Angebot der Tolstoi-
Bibliothek nutzen wollen, erméglicht die
langjihrige gute Zusammenarbeit mit dem
Biicherhausdienst der Landeshauptstadt
Miinchen den Zugang zum Bestand der
Tolstoi-Bibliothek. Der Biicherhausdienst
holt die bestellten Biicher ab und bringt sie
zum Empfinger.

Nutzungsbedingungen

Die Tolstoi-Bibliothek ist eine Priasenz-

und Leihbibliothek. Zur Ausleihe sind eine
Anmeldung und eine Kaution in Héhe von

25 Euro erforderlich. Der Monatsbeitrag

von 3 Euro wird nur fillig, wenn der Leser

im betreffenden Monat Medien ausleiht. Pro
Besuch kénnen bis zu zehn Medien ausgeliehen
werden, die Leihfrist betridgt einen Monat und
kann telefonisch verlingert werden. Alternativ
zur Ausleihe kann der gesamte Bestand im
Lesesaal genutzt werden.

27
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Kulturelle Angebote

Oberstes Ziel der Tolstoi-Bibliothek und

der Russischen Sozialberatung ist es, ihre
interkulturellen Kompetenzen dort einzu-
setzen, wo es erforderlich ist. Integration als
Akkulturation: Zuwanderer bewahren ihre
eigene kulturelle Identitit. Besonders Kinder
und Jugendliche stirken dadurch ihre Person-
lichkeit.

Lesekreis fiir Erwachsene

Der Lesekreis fiir Erwachsene ist mittlerweile
fester Bestandteil des kulturellen Angebots
der Tolstoi-Bibliothek.

Er entstand 2015 als Pendant zum Literatur-
club fir russischsprachige Jugendliche und
junge Erwachsene, um auch Erwachsenen
die Moglichkeit zu geben, sich iiber Literatur
auszutauschen.

Der Lesekreis findet alle zwei Monate
mit wechselnden Themen statt. Pro Treffen
kommen 10 — 15, manchmal auch bis zu
20 Erwachsene. Moderiert werden die Treffen
von Adel Sintchouk, ehemalige Lektorin der
St. Petersburger Philharmonie.

Kulturelle Vermittlung

31. Januar - Leben und Werk

von Dmitrij Glukhowskij — Werk-

besprechung und Diskussion

25. April - ,,Die Macht der Zeit
liber das Werk eines Genies”
Nach Erzahlungen von

Leo Tolstoi

25. Juni - Leben und Werk
von Nikolaj Gumilev - Werk-
besprechung und Diskussion

12. September - Symbolismus
in der Kunst. Der Streit
zwischen Blok und Gumilev

21. November - Der Dissident
Andrei Amalrik - Werk-
besprechung und Diskussion

Tonctosckoe O6wecTBo
Fogosown oTuér 2019

Literaturclub fiir russischsprachige
Jugendliche und junge Erwachsene

Auch der Literaturclub fiir russischsprachige
Jugendliche und junge Erwachsene ist nicht
mehr aus dem Angebot der Tolstoi-Bibliothek
wegzudenken.

Er wurde 2014 in Kooperation mit
JunOst e.V., dem Verband russischsprachiger
Jugend in Deutschland ins Leben gerufen.

Er ist ein Forum fur russischsprachige
Jugendliche und junge Erwachsene, wo sie in
Bibliotheksatmosphire gemeinsam mit Gleich-
altrigen Literatur in ihrer Herkunftssprache
entdecken und sich mit ihr auseinandersetzen.
Uber diesen Zugang zur russischen Kultur
lernen sie ihre Wurzeln besser kennen und
festigen dadurch die Personlichkeit.

Gemeinsam erstellen die Jugendlichen
eine Jahres-Leseliste mit Werken russischer
und auslindischer Autoren in russischer
Ubersetzung.

Uber eine Facebook-Gruppe werden
die Treffen vorbereitet und Eindriicke nach
den Treffen ausgetauscht. Auch nichtrussische
Jugendliche mit Russischkenntnissen
nehmen an den Treffen teil.

Der Literaturclub findet jeden zweiten
Dienstag im Monat statt, geleitet wird er
von der Sozialpadagogin Viktoria Schifer.

KynbTypHoe npocaelleHune
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8. Januar - ,,Julia, du bist
zauberhaft” von William
Somerset Maugham

12. Februar - ,Die Stadt der
Sonne” von Tove Jansson

12. Mérz - ,,Suleika 6ffnet die
Augen” von Gusel Jachina

9. April - ,,Die Deutschen”
von Alexander Terekhov

14. Mai - ,,Die Stunde des
Stiers” von lwan Efremow

11. Juni - ,,Ubik” von Philip
K. Dick

9. Juli - ,Der Wendekreis des
Krebses” von Henry Miller

13. August -, Aviator” von
Evgenij Vodolaskin

10. September - ,,Die Gruft”
von Alexander Kuprin

8. Oktober - ,Die Traumerin
von Ostende” von Eric-
Emmanuel Schmitt

12. November - ,,Manjunja”
von Narine Abgarjan

10. Dezember -, Auf der
Sonnenseite der Strae”
von Dina Rubina
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~Spielend lesen!”

Zweisprachige Vorlesereihe fiir Kinder
von 4, — 8 Jahren

~opielend Lesen!” gehort zu den beliebtesten
Angeboten der Tolstoi-Bibliothek. Hier wird
gelesen, gebastelt und gespielt —in deutscher
und russischer Sprache.

Kinder von 4 — 8 Jahren sollen durch aktives
Zuhoren, spielerischen und entdeckenden
Sprachgebrauch Lesefreude entwickeln
und den selbstindigen Umgang mit Biichern
erlernen.

~Spielend Lesen!” findet einmal
monatlich statt und wird im Schnitt von
zehn bis funfzehn Kindern besucht.

Kulturelle Vermittlung

29.
26.
26.
28.
25.
24.
26.

Januar
Februar
Marz

Mai

Juni
September
November

Tonctosckoe ObwecTBo
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KynbTypHoe npocaelleHune

Russischkurs

Als praktische Erginzung zum kulturellen
Bildungsprogramm bietet die Tolstoi-Bibliothek
Russisch-Sprachkurse verschiedener Stufen.
Der Unterricht wird geleitet von einer
erfahrenen muttersprachlichen Pidagogin,
die gute bis sehr gute Resultate erzielt. Alle
Sprachkurse finanzieren sich aus den
Kostenbeitrigen der Teilnehmer, die Tolstoi-
Bibliothek stellt die Riumlichkeiten zur
Vertfiigung.

Anfingerkurs A1

Termine: einmal wochentlich, Dienstagabend,
18.30 — 20 Uhr, 9o Min. —Zielgruppe: Alle,
die sich fiir Russisch interessieren. — Inhalte:
Lesen, Schreiben, einfache Kommunikation.
— Voraussetzungen: keine, Einstieg jederzeit
moglich.

Grundkenntnisse A2

Termine: Einmal wochentlich, Freitagabend,
18.10 —19.40, 9o Min. — Inhalte: Verstindigung
in Alltags-Situationen. — Voraussetzungen:
Sprachkenntnisse Anfinger A1, Einstieg
jederzeit moglich.

Fortgeschrittene B1

Termine: Einmal wochentlich — Freitag-
nachmittag, 16.30 — 18 Uhr, go Min. — Inhalte:
Differenzierte Darstellung von Sachverhalten,
gehobene Kommunikation. — Voraussetzungen:
Sprachkenntnisse Anfinger A2, Einstieg
jederzeit moglich.
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Kulturelle Vermittlung

Veranstaltungen

Kulturelle Bildung baut Briicken: die 6ffentli-
chen Veranstaltungen in der Tolstoi-Bibliothek
in russischer und deutscher Sprache tragen
dazu bei. Ermoéglicht wird das Veranstaltungs-
programm durch eine Projektfosrderung des
Kulturreferats der Landeshauptstadt Minchen.

Monatlich werden zwei bis vier Veranstal-
tungen durchgefithrt mit Angeboten fur alle
Altersgruppen fiir russischsprachige Mitbiirger
als auch fiir Nichtrussen. Vortrige, Lesungen,
Werkabende, Konzerte, Filmvorfithrungen
im Abendprogramm, Formate fiir Kinder,
Jugendliche und Senioren bieten eine groRe
Auswabhl.

Informiert wird jeden Monat mit einem
zweisprachigen Veranstaltungsflyer und einem
Newsletter in deutscher und russischer Sprache.
Auch die stets aktuelle zweisprachige Webseite
der Tolstoi-Bibliothek gibt Auskunft genauso
wie die zweisprachige facebook-Seite.

Die Veranstaltungen werden in deutschen
und russischen Druck- und online-Medien
beworben. Die enge Kooperation mit der
Russischen Sozialberatung trigt dazu bei,
dass nicht nur kulturaffine Menschen ange-
sprochen werden, sondern auch jene, die
sonst nur schlecht zu erreichen wiren.

2019 wurden 4.8 Veranstaltungen durch-
gefithrt. Der Vortrag , Rote und Weike Russen
in Miinchen” von Dr. Jirgen Zarusky musste
abgesagt werden, da Dr. Zarusky vollig
unerwartet verstarb.

Tonctosckoe O6wecTBO
[opoBon oTuét 2019

KynbTypHoe npocBelleHune
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JANUAR
8 Literaturclub fiir Jugendliche und junge Erwachsene — Viktoria Schifer, Leitung
Thema: ,,Julia, du bist zauberhaft* von William Somerset in Kooperation mit JunOst e.V.
Maugham
17 Konzertabend ,130 Jahre russische Balalaika® Leitung: Olga Kozlowa
24 Vortrag ,,Fin Leben nach dem Krieg. Die sowjetischen DPs®  Referent: Mag. phil. D. Bacher
2 9 ~opielend Lesen!* Leitung: Anna Kaporovitsch
Zweisprachige Vorlese- und Spielreihe
fiir Kinder von 5 — 8 Jahren
3 1 Literaturkreis fiir Erwachsene. Thema: Dmitrij Glukhowskij —Leitung: Adel Sinchouk
FEBRUAR

Fithrung durch die Ausstellung ,Verschleppt, geflohen,
vertrieben” Russische Displaced Persons im
Nachkriegsmiinchen

Leitung: Dr. Vitalij Fastovskij

Vortrag , Judische Displaced Persons
in der Nachkriegszeit"

Referentin: Jutta Fleckenstein,
Kuratorin und stellvertretende
Direktorin des Jiidischen
Museums, Miinchen

12

Literaturclub fiir Jugendliche und junge Erwachsene
Thema ,,Die Stadt der Sonne® von Tove Jansson

Leitung: Viktoria Schifer,
in Kooperation mit JunOst e.V.

26

»Spielend Lesen!”
Zweisprachige Vorlese- und Spielreihe
fiir Kinder von 5 — 8 Jahren

Leitung: Anna Kaporovich

28

ENTFALLEN —Vortrag , Rote” und ,Weilke"
Russen in Miinchen

Referent: Dr. Jirgen Zarusky
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MARZ
7 Kammermusikabend mit dem Trio ,,Mame-Loshn* Leitung: Leonid Khenkin
8 Workshop fiir Kinder ,Wir basteln gemeinsam einen Leitung: Michail Trushin
Zeichentrickfilm®
12 Literaturclub fir Jugendliche und junge Erwachsene Leitung: Viktoria Schifer,
Thema: ,,Suleika 6ffnet die Augen” von Gusel Jachina in Kooperation mit JunOst e.V.
21 Kammermusikabend mit Liedern von Rachmaninow M. Danishvar Brown, Sopran
Lilian Akopova, Klavier
2 6 ~Spielend Lesen!” Leitung: Anna Kaporovich
Zweisprachige Vorlese- und Spielreihe fur Kinder
2 9 ~WIWOWA — Das Wunderbuch® Leitung: Ingrid Irrlicht
APRIL
5 2. Russischsprachige Story Telling Night Leitung: Tolstoi Bibliothek
~Mirchen aus dem Alltag™
9 Literaturclub fiir Jugendliche und junge Erwachsene Leitung: Viktoria Schifer,
Thema: ,,Die Deutschen” von Alexander Terekhov in Kooperation mit JunOst e. V.
11 Klaviermusikzuvier Hinden Jelena Stoykovic,
Liana Mkrtchyan
2 5 Literaturkreis fiir Erwachsene Leitung: Adel Sinchouk
Thema: ,,Die Macht der Zeit tiber das Werk eines Genies™
Nach Erzihlungen von Leo Tolstoi
MAI

10

Bastel-Workshop fiir Kinder von 4,-8 Jahren

Leitung: Lymus-Kinder

14,

Literaturclub fiir Jugendliche und junge Erwachsene
Thema: ,,Die Stunde des Stiers” von Iwan Jefremow

Leitung: Viktoria Schifer,
in Kooperation mit JunOst e. V.

23

~American Dreams” mit dem Arcis Saxophon-Quartett

Leitung: Jure Knez

~Spielend Lesen!”
Zweisprachige Vorlese- und Spielreihe fur Kinder

Leitung: Viktoria Schifer

TonctoBckoe O6uwecTBo
[opoBon oTuét 2019
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JUNI
6 Vortrag ,,Marc Chagall, Selbstbildnis mit sieben Fingern, Referentin: Dr. Dorotheé
1912/13" Siegelin
7 »Der Weltenbaum™, Workshop fiir Kinder von 5 — 8 Jahren  Leitung: Anastasia Fischer
11 Literaturclub fiir Jugendliche und junge Erwachsene Leitung: Viktoria Schifer,
Thema: ,,Ubik" von Philip K. Dick in Kooperation mit JunOst e. V.
2 5 »Spielend Lesen!” Leitung: Viktoria Schifer
Zweisprachige Vorlese- und Spielreihe fur Kinder
2 5 Literaturkreis fiir Erwachsene. Thema: ,Nikolaj Gumilev®  Leitung: Adel Sinchouk
JULI
9 Literaturclub fiir Jugendliche und junge Erwachsene Leitung: Viktoria Schifer,
Thema: ,Der Wendekreis des Krebses™ von Henry Miller in Kooperation mit JunOst e. V.
11 Studiotheater ,Die Geschichte von Fedot, dem tapferen Leitung: Raissa Shtyvelman
Bogenschiitzen nach Leonid Filatow
AUGUST
6 Zweisprachige Ferienfreizeit fiir Grundschulkinder Leitung: Viktoria Schifer
1 3 Literaturclub fiir Jugendliche und junge Erwachsene Leitung: Viktoria Schifer,
Thema: ,, Aviator” von Evgenij Vodolaskin in Kooperation mit JunOst e. V.
SEPTEMBER
10O Literaturclub fiir Jugendliche und junge Erwachsene Leitung: Viktoria Schifer,
Thema: ,Die Gruft” von Alexander Kuprin in Kooperation mit JunOst e. V.
12 Literaturkreis fiir Erwachsene. Leitung: Adel Sinchouk
Thema: ,,Symbolismus in der Kunst.
Der Streit zwischen Blok und Gumilev*
20 ,DasKinderalbum® von P. I. Tschaikowsky Leitung: Polina Spirina

Interaktives Konzert fiir Kinder von 5 — 10 Jahren

27

4. Internationaler Poetry Slam

Leitung: Viktoria Schifer,
in Kooperation mit JunOst e. V.
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OKTOBER
8 Literaturclub fiir Jugendliche und junge Erwachsene Leitung: Viktoria Schifer,
Thema: ,Die Traumerin vom Ostende” in Kooperation mit JunOst e. V.

von Eric-Emmanuel Schmitt

10 Jazzabend mit dem ~Jenny Evans Trio® Leitung: Jenny Evans

1 8 Konzertreihe , Klassik fiir alle Kinder* Leitung: Julia Merten,
Alexandra Zabolotna

2 9 Eroffnung der Studioausstellung zum 7o-jihrigen Jubilium Leitung: Tolstoi-Bibliothek

der Tolstoi-Bibliothek ,, Das Leben der Tolstoi-Bibliothek™

3 1 .Der Passagier des Zuges Nr. 12. Erinnerungen an Leo Leitung: Tolstoi-Bibliothek J A H R E

Tolstoi“ Dokumentarfilm

1949 -2019

NOVEMBER
7 Die russischen Klassiker: Was sagt der Psychiater dazu? Leitung: Elena Ponevazh
12 Literaturclub fiir Jugendliche und junge Erwachsene Leitung: Viktoria Schifer,
Thema: ,Manjunja“ von Narine Abgarjan in Kooperation mit JunOst e. V.
21 [Literaturkreis fir Erwachsene. Thema ,,Der Dissident Leitung: Adel Sinchouk
Andrej Almarik™
2 6 ~Spielend Lesen!” Zweisprachige Vorlese- und Leitung: Viktoria Schifer
Spielreihe fiir Kinder
DEZEMBER
10O Literaturclub fiir Jugendliche und junge Erwachsene Leitung: Viktoria Schifer,

o\sto"—blul-' - . B : - _“ Bubnmv--,

Thema: ,, Auf der Sonnenseite der StraRe” von Dina Rubina in Kooperation mit JunOst e. V.

1 5 Traditionelle Nikolausfeier fiir russischsprachige Kinder Leitung: Ballettschule
Dilly-Dance
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70 Jahre Tolstoi-Bibliothek

24.. Oktober 2019 — Jubiliumsabend
2019 feierte die Tolstoi-Bibliothek
ihr 70-jahriges Bestehen

Jubildumsabend: Katalin Zsigmondy, Maria Bering,
Tatjana Erschow, Walburga von Lerchenfeld,
August Zirner, Britta Bopf (v. li)

1949 von russischen Displaced Persons
im Nachkriegsmuinchen gegriindet, hat die
Tolstoi-Bibliothek sich iiber die Jahrzehnte
zu einem lebendigen, historischen Zeitzeugen
mit einzigartigen Bestinden entwickelt.

Heute versteht sie sich als zentrale Insti-
tution der kulturellen Bildung und der inter-
kulturellen Offenheit. Mit ihrem Buchbestand
und ihren Archiven ist sie Zeitzeuge der russi-
schen Emigration in und nach Deutschland. Sie
tradiert kulturelles und sprachliches Erbe und
ist Ort der Begegnung und Mittler fiir russische
Sprache und Kultur, ein lebendiges Forum fur
Kultur, Tradition und Forschung, der Besucher
aus der ganzen Welt anzieht.

Grufwort Maria Bering
von der Beauftragten der
Bundesregierung fiir Kultur
und Medien

0

JAHRE

1949 -2019
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Mit den niederschwelligen Angeboten der
Russischen Sozialberatung baut sie Briicken
zwischen den Generationen und Kulturen und
leistet somit einen wichtigen Beitrag zur gesell-
schaftlichen Integration.

Die GruRworte zum Jubildum am Jubildums-
abend am 24. Oktober 2019 mit geladenen
Gisten sprachen Maria Bering, Referatsleite-
rin bei der Beauftragten der Bundesregierung
fiir Kultur und Medien, Berlin und Christina
Eder vom Kulturreferat der Landeshauptstadt
Miinchen.

Es folgte die szenische Lesung aus Leo
Tolstois ,, Kindheit und Knabenjahre” mit
Katalin Zsigmondy und August Zirner. Den
Abschluss bildete ein angeregter Meinungs-
austausch zwischen den Gisten.

Lesung mit Katalin Zsigmondy
und August Zirner

39



40 Tolstoi Hilfs- und Kulturwerk
Jahresbericht 2019

Ausstellung zum

70-jahrigen Jubilaum
der Tolstoi-Bibliothek

29. Oktober 2019 — 29. Februar 2020
Das Leben der Tolstoi-Bibliothek

Der Historiker Dr. Bernhard Graf in der Ausstellung

Zum 70-jahrigen Jubilium der Tolstoi-
Bibliothek konzipierte Dr. Stefanie von Welser
auf Grundlage von Photos und Dokumenten aus
den Archiven der Tolstoy Foundation und der
Bibliothek die Studio-Ausstellung , Das Leben
der Tolstoi-Bibliothek™. Sie zeigt erstmals die
Geschichte und Gegenwart der 1949 gegriinde-

ten Tolstoi-Bibliothek.

Anhand historischer Photographien und
Archivdokumenten werden die Stationen der
Bibliothek im Laufe der Jahrzehnte gezeigt und
jene Personlichkeiten vorgestellt, die entschei-
dend zur Entwicklung der Bibliothek beige-

tragen haben.

Heute steht die Tolstoi-Bibliothek gemein-
sam mit der Russischen Sozialberatung fiir
Integration, Bewahrung der Herkunftssprache
und -kultur und Weitergabe des kulturellen

Erbes.

Kulturelle Vermittlung
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Freifrau Walburga von Lerchenfeld

Die Ausstellung wurde zum Jubildumsabend
am 24.. Oktober 2019 von Walburga Freifrau von
Lerchenfeld, der Vorsitzenden des Tolstoi Hilfs-
und Kulturwerks e. V. eroffnet.

Die Ausstellung liuft vom 29. Oktober 2019
bis zum 29. Februar 2020 und bietet verschiede-
ne Fuhrungen und ein Begleitheft.

Die Ausstellung stieft auf groles Interesse
beim Publikum — ist doch die Tolstoi-Bibliothek
ein Teil der Miinchner Nachkriegsgeschichte.

Miinchens Alt-

Christian Ude

Tonctosckoe O6wecTBO
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Verlangerung der Ausstellung

23. Oktober 2018 —11. April 2019
Verschleppt, geflohen, vertrieben.
Russische Displaced Persons im
Nachkriegsmiinchen

Oberbiirgermeister

Die im Oktober 2018 gedffnete Ausstellung
~Verschleppt, geflohen, vertrieben. Russische
Displaced Persons im Nachkriegsmiinchen®
wurde 2019 auf Grund des grofen Publikums-
interesses tiber die geplante Laufzeit hinaus
bis zum 11.04.2019 verlingert.

Fir die mit Unterstutzung des Kulturrefe-
rats verwirklichte Ausstellung erarbeitete der
Historiker Dr. Vitalij Fastovskij ein Konzept,
das auf 12 Ausstellungstafeln und zwei Vitrinen
erstmals Einblicke in das Thema der russischen
Displaced Persons in Miinchen gewihrte.

Im Zweiten Weltkrieg verloren schitzungs-
weise 5o Millionen Menschen ihre Heimat. Auf
dem Territorium des ehemaligen Deutschen
Reiches befanden sich dabei nach Kriegsen-
de ca. 11 Millionen Displaced Persons, davon
zwischen 6,5 und 7 Millionen in den west-
lichen Besatzungszonen. Der GroRteil verlieR
Deutschland bis Ende 194.6. Zuriick blieb die
~letzte Million®, die zum Gegenstand interna-
tionaler humanitirer Bemithungen und politi-
scher Streitigkeiten wurde.
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Die Studioausstellung gibt u.a. erstmals
Einblicke in die russische DP-Kultur in
Miinchen. In Eigenverantwortung organisierten
Displaced Persons u.a. Schulen und Verlage.
Trotz aller Schwierigkeiten versffentlichten
Schriftsteller und Journalisten ihre Werke,
von denen sich viele im Besitz der Tolstoi-
Bibliothek befinden.

Die Ausstellung zeigte auch Dokumente aus
den Archiven der Tolstoy Foundation, die im
Zeitalter des Kalten Kriegs eine wichtige Auf-
gabe als Hilfsorganisation tibernahm. Alexandra
Tolstoy (1884 —1979) — jingste Tochter von Leo
Tolstoi —hatte 1939 gemeinsam mit Tatiana
Schaufuss in den USA die Tolstoy Foundation
gegriindet.

Seit 1947 leistete die Foundation humanitire
Hilfe fiir Fliichtlinge aus der UdSSR und weitete
ihre Titigkeit auf sowjetische DPs in Deutsch-
land und Osterreich aus. Dank guter Verbin-
dungen zu den internationalen Organisationen
avancierte die Tolstoy-Foundation zu einer der
wichtigsten humanitiren Einrichtungen der
Nachkriegszeit. Die 194.9 in Miinchen von russi-
schen DPs gegriindete Tolstoi-Bibliothek ist ihr
lebendiges Erbe.

Jutta Fleckenstein

Dr. Hans-Georg Kiippers, Kulturreferent
der Landeshauptstadt Miinchen
bei der Ausstellungseroffnung
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Einige Beispiele aus dem
Veranstaltungsprogramm

Monatlich
Literaturclub fiir russischsprachige
Jugendliche

In der Tolstoi Bibliothek trifft sich einmal im
Monat der Jugendliteraturclub. Auf den ersten
Blick eine einfache Sache, sich zu treffen und zu
erzihlen, wer was verstanden hat oder zwischen
den Zeilen lesen konnte. In Wirklichkeit sieht
jedoch alles ein wenig anders aus.

In dem Raum, in dem das Treffen stattfindet,
herrscht eine besondere Stimmung: das ge-
diampfte Licht der Stehlampe, der warme Tee
und der Wechsel vom Alltag zu einem Gesprich
mit Freunden im Literaturclub. Die unver-
gleichliche Atmosphire der Bibliothek mit ihrer
reichen Geschichte, erzeugt eine erstaunliche
Stimmung. Fur zwei Stunden ist jeder der Teil-
nehmer aktiv in den Diskussionsdialog einge-
bunden. Jedes Buch birgt eine neue Welt, neue
Erfahrungen, neue Eindriicke und neue Emo-
tionen. Uber jedes in der Sitzung besprochene
Buch wird im Voraus abgestimmt.

Die echte, direkte Kommunikation ist
mittlerweile so wertvoll geworden, dass die
Teilnehmer jeden zweiten Dienstagabend des
Monats genau wissen, was sie vorhaben —es
geht zum Treffen des Literaturklubs in der
Tolstoi-Bibliothek.

Tonctosckoe ObwecTBo
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17. Januar
130 Jahre russische Balalaika

.Was fiir eine Freude diese Balalaika! Wie gut sie ist,
wie kiinstlerisch und stilpoll! Was fiir ein wunder-
barer transparenter Klang! Ich spreche nicht nur
yon der kiinstlerischen Darbietung, sondern auch
das Timbre ist erstaunlich interessant. Was fiir
einen beeindruckenden Effekt kann sie im Orchester
bewirken. Durch ihr Timbre ist sie ein unersetz-
liches Instrument!” — begeisterte sich Pjotr
Tschaikowski iiber das berithmteste russische
Zupfinstrument!

Am Abend des 17. Januar begeisterte sich
auch das Publikum der Tolstoi-Bibliothek fiir
das Konzert zum ,,130. Jahrestag der Wieder-
geburt des russischen Instruments Balalaika®.
Die Singerin Olga Koslowa und ihr Ensemble,
das aus Tatjana Neuhiusler, Balalaika, dem
Bajan-Spieler Konstantin Ischtchenko und
Michail Leontchik, Zimbal besteht, alle Preis-
trager nationaler und internationaler Musik-
wettbewerbe, bescherten dem Publikum einen
groRartigen Abend.

Es wurden russische Volkslieder, Werke von
Tschaikowski sowie moderne Hits gespielt und
die Geschichte der Balalaika erzihlt. Die Biblio-
thek war durchstromt von schoner Musik, was
von den Zuschauern mit dankbarem Applaus
der Zuschauer belohnt wurde!
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7. Mirz

~MAME-LOSHN* Trio

Am 7. Mirz war das Klezmer-Trio
~Mame-Loshn® zu Gast in der Tolstoi-
Bibliothek.

~Klezmerist Musik, die tanzt, singt, die Freude
und Trauer des Lebens ausdriickt . Mit Musik,
Gesang und Witzen begeistern die drei Voll-
blutmusiker von ,,Mame-Loshn® ihr Publi-
kum immer wieder aufs Neue und bringen
den Zuhorern die Klezmer Musik authentisch
und professionell niher. Erst als sich Leonid
Khenkin (Klarinette), Mykhaylo Vinnitskyy
(Knopfakkordeon, Gesang) und Boris Kupin
(Kontrabass) 2009 entschlossen, gemein-
sam zu musizieren, begannen sie, sich mit der
Klezmer-Musik zu beschiftigen. Gemeinsam
waren ihnen ihre osteuropaischen Wurzeln und
das Interesse an der Klezmer Musik, die — wie
sich herausstellte — sowohl den Jazz als auch die
Klassik, sowie die Popmusik weltweit beein-
flusst hat.

Seitdem spielen die Musiker deutschlandweit
zuverschiedenen Anlissen und faszinieren Jung
und Alt. Mittlerweile sind sie zu Spezialisten fiir
die Musik der osteuropiischen Juden gewor-
den, was man an der Authentizitit, mit der sie
diese den Zuhérern vermitteln, erkennt. Aus-
gelassene Freude, tiefe Melancholie und der der
jiddischen Kultur eigene Optimismus prigen
die Konzerte und versetzen das Publikum in die
Welt des Klezmers. Hits wie ,,Scholom Aleichem,
Moldavian Freilach®, ,Tumbalalajka®, ,,7:40"
wurden an diesem Abend gespielt und sehr vom
Publikum geschitzt.
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8. Miirz
Wir basteln gemeinsam einen
Zeichentrickfilm!

Alle Kinder lieben es, Zeichentrickfilme zu
schauen, aber noch interessanter ist es, sie
selbst zu kreieren!

Am 8. Mirz versammelten sich Kinder von
5—10 Jahren zu einem Workshop in unserer
Bibliothek, um fiir ihre Miitter einen Zeichen-
trickfilm-Gruf zum Frauentag zu basteln! Die
Kinder lernten nicht nur, wie man Zeichentrick-
filme erstellt und welche Technik dazu benotigt
wird, sondern verfolgten auch selbst schritt-
weise den Entwurf einer Zeichentrickfilmfigur
von Anfang bis zum Ende: Sie erfanden die
Handlung, zeichneten die Charaktere, stimm-
ten die Technik ab, schenkten den Helden ihre
Stimmen und es entstand ein wunderbarer Zei-
chentrickfilm! Geleitet wurde der Workshop von
Mikhail Trushin aus Moskau. Schon in seiner
Kindheit interessierte er sich fiir mechanisches
Spielzeug und ging oft ins Puppentheater.

Nach seinem Studium lernte er bei seiner
Titigkeit beim staatlichen Fernsehsender
LKultur® in Moskau die Filmwelt kennen.
Gleichzeitig studierte er die technischen
Prinzipien der Animation. Danach entwickelte
Mikhail sein eigenes Projekt mit kulturellen,
Bildungs- und Unterhaltungsaktivititen fiir
Kinder. Seit sieben Jahren arbeitet Mikhail
in Moskau und bringt seine Workshops im
Puppentheater und Workshops zum Zeich-
nen von Zeichentrickfilmen nach Osterreich,
Deutschland, Tschechien und Italien.
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21. Mirz
Kammermusikabend mit Liedern von
Rachmaninow

Am 21. Mirz fand in der Tolstoi-Bibliothek

ein Kammermusikabend mit Liedern von
Rachmaninow statt, welcher dem 14.5. Geburts-
tag des bekannten russischen Komponisten ge-
widmet war. An diesem Abend wurden beliebte
Romanzen jener Zeit vorgetragen. ,,Sing, Du
Schoénheit, nicht in meiner Nahe® nach einem
Gedicht von Alexander Puschkin, eine Roman-
ze tiber Georgien und ein Midchen, das der
Dichter dort zuriickgelassen hat. ,,Erinnerst du
dich an jenen Abend?“ nach einem Text von
Alexej Tolstoi; ,,Sie antworteten™ nach Versen
von Victor Hugo, eine philosophische Romanze
itber die bedingungslose Liebe. Eine melancho-
lische und nostalgische Note dominierte in den
russischen Romanzen des 19. und Anfang des
20. Jahrhunderts.

Die Singerin, Maria Danishvar, die in
England lebt und u.a. an der Oper der Stadt
Bath titig ist, reiste fiir diesen Auftritt aus
GroRbritannien an. Sie wurde am Klavier be-
gleitet von Lilian Akopova, einer bekannten
Miunchner Pianistin.
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5. April
2, Storytelling Night

Das Leben erzihlt bekanntlich die besten
Geschichten. Und so fand kurz nach dem
1. April die zweite russischsprachige Story-
telling Night statt. Am 5. April trafen sich die
Fans des Storytellings und ihre Freunde in der
Tolstoi-Bibliothek. Es wurden erlebte humor-
volle Geschichten vorgetragen — dieses Mal
lautete das Thema , Echte, lustige Geschichten
aus dem Leben®.

Jeder der sechs Erzihler hatte seine eige-
ne Geschichte zu erzihlen und damit ganz
besondere Erlebnisse mit dem Publikum zu
teilen. Es wurde viel gelacht, aber die Stimmung
war zugleich nachdenklich. Einige Teilnehmer
traten zum zweiten Mal bei der Storytelling
Night auf, aber auch neue Erzihler kamen hinzu.

Am Ende erzihlten noch drei Zuschauer ganz
spontan ihre lustigen Geschichten. Unter dem
Motto ,Ein Mensch ohne Humor ist wie ein
Haus mit immer tritben Fenstern® war diese
Begegnung wie ein Treffen guter alter Freunde.
An diesem Abend waren alle Fenster in der
Tolstoi-Bibliothek klar.
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11. April
Klavierabend zu vier Handen

Am 11. April traf sich das Publikum in der
Tolstoi-Bibliothek, um das Konzert ,,Klavier zu
vier Hinden“ mit Jelena Stoykovic und Liana
Mkrtchyan zu erleben.

Jelena Stojkovic ist Dozentin an der
Universitit Augsburg. International geschiitzt,
gibt sie Konzerte als Solistin und als Mitglied
von Klaviertrios und Duos. Liana Mkrtchyan,
vielfache Preistrigerin nationaler und interna-
tionaler Wettbewerbe, konzertiert in Armenien,
Deutschland, Serbien, Kroatien und Italien.
Seit 2016 arbeitet sie zudem als Dirigentin des
Chors der serbisch-orthodoxen Kirche ,,Sv.
Jovan Vladimir® in Miinchen. Die Musikerin-
nen trugen meisterhaft Werke von Schubert,
Poulenc, Debussy, Rachmaninow und Fazil Say
Vor.

Die Zuhorer applaudierten noch lange
nach Ende des Konzerts. Einige der Zuschauer
blieben nach dem Konzert, um ein Erinnerungs-
foto mit den Musikerinnen aufzunehmen.

Tonctosckoe ObwecTBo
FopoBown oTuét 2019

KynbTypHoe npocaelleHune

23. Mai
American Dreams Arcis
Saxophon Quartett

Im Arcis Saxophon Quartett haben sich Claus
Hierluksch, Sopransaxophon, Ricarda Fuss,
Altsaxophon, Eduardo Zotti, Tenorsaxophon
und Jure Knez, Baritonsaxophon vereint. Die
Musiker bestechen durch Spielfreude und
Ausdruckstiefe und reprisentieren das
gesamte Klangspektrum des Saxophons.

Das Arcis Saxophon Quartett hat von 2013
bis 2016 mehrere Preise und Wetthewerbe
gewonnen und erobert inzwischen die Buhnen
dieser Welt. Mit seinem Programm ,, American
Dreams" fithrte es das Publikum in der
Tolstoi-Bibliothek durch endlose Pririeland-
schaften, den aufregenden Puls der Stadt, die
niemals schlift, das ,,swingende” Siidstaaten-
leben, Geschichten voller Triume, Hoffnungen
und Liebe — in American Dreams prisentierte
das Quartett die ganze musikalische Bandbreite
des American Way of Life.

Im Programm waren Werke von Steve Reich,
Antonin Dvorak, Leonhard Bernstein, Samuel
Barber, Georg Gershwin. Klassiker wie die West
Side Story-Suite oder die Porgy and Bess-Suite
begeisterten die Zuhorer.
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6. Juni
Vortrag ,,Marc Chagall, Selbstbildnis mit
sieben Fingern”

Im Juni referierte die Kunsthistorikerin

Dr. Siegelin tiber Marc Chagalls ,,Selbstbildnis
mit sieben Fingern® aus dem Jahr 1912/1913. Der
in Russland geborene Chagall war ein Wanderer
zwischen den Welten: Russland und Frankreich,
Judentum und Christentum, Kubismus und
russischer Volkskunst.

1911 reiste Chagall von Russland nach Paris
und bezog dort ein Atelier. Kurz darauf entstand
das ,Selbstbildnis mit sieben Fingern” mit
Ansichten des Eiffelturms und seiner Heimat-
stadt Witebsk im Hintergrund. Es spiegelt seine
Situation als Kiinstler und Mensch zwischen den
unterschiedlichen Welten.

Tonctosckoe ObwecTBo
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7. Juni
Der Weltenbaum —
Veranstaltung fiir Kinder

Zu den speziellen Angeboten fir Kinder gehorte
~Der Weltenbaum®, eine gelungene lehrreiche
Veranstaltung fiir Kinder von 5 — 8 Jahren von
und mit der Pidagogin Stasja Skazkina. Der
Weltenbaum gehort zu dem Projekt ,,Geschich-
ten aus der antiken Welt” der Pidagogin und
Schauspielerin Stasja Skazkina.

Die Kinder horten Geschichten aus der
antiken Welt tiber den Baum als mythisches
und verbindendes Element, den Baum als Ver-
bindung zwischen Oben und Unten, Vergan-
genheit und Zukunft. Die Kinder losten Ritsel,
zeichneten Biume und erweckten deren Bewoh-
ner zum Leben. Stasja Skazkina gab den Kindern
Einblick in die Geschichte des Baums in der
skandinavischen, dgyptischen, asiatischen
und russischen Kultur.
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11. Juli
Theaterstiick ,,Die Geschichte von Fedot,
dem tapferen Bogenschiitzen”

Im Juli zeigte das Studiotheater von Anatolij
Skakowski unter der Leitung von Raissa
Shtyvelmann das Theaterstiick ,,Die Geschichte
von Fedot, dem tapferen Bogenschiitzen®,

das der bekannte russische Schauspieler und
Regisseur Leonid Filatow nach Motiven eines
russischen Volksmirchens verfasst hat.

In Reimform erzihlt das Theaterstiick vom
schweren Leben des russischen Volkes, das
unter dem Joch eitler, dummer und grausamer
Herrscher dchzt. Der Zar findet Gefallen an der
schonen und klugen Frau von Fedot und ver-
sucht, Fedot mit einer unlésbaren Aufgabe los-
zuwerden. Der weilk sich jedoch zu wehren. ..

Das Ensemble des Studiotheaters besteht
sowohl aus professionellen als auch aus Laien-
schauspielern aller Altersgruppen, die erfolg-
reich zusammenarbeiten. Die Bibliothek war bis
auf den letzten Platz besetzt — die Auffithrung
war ein echter Erfolg.

Tonctosckoe ObwecTBo
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20. September
Interaktives Konzert fiir Kinder mit der
Pianistin Polina Spirina

Im September fithrte die Pianistin Polina
Spirina Kinder von 4, — 10 Jahren spielerisch
in die Kompositionen von P.I. Tschaikowski
ein. Sie spielte sie den Kindern vor, sprach
mit ihnen dariiber, lieR die Kinder die Namen
der einzelnen Stiicke und ihren Inhalt erraten.
Phantasie war gefragt und die Kinder beteiligten
sich mit groRem Eifer. Auch die anwesenden
Eltern waren begeistert.

Polina Spirina bietet diese Workshops neben
ihrer pianistischen Laufbahn mit Soloabenden
und Kammermusik-Duos an.
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27. September
Poetry Slam 4.0

Am 27. September fand in der Tolstoi-Bibliothek
der 4. Internationale russischsprachige Poetry
Slam unter dem Motto , Nicht das Bier verdirbt
die Menschen...”. Dieses Mal gab das welt-
bertthmte Miinchner Oktoberfest das Thema
vor. Jedes Jahr versammelt der Poetry Slam

viele junge Menschen in den Riumen der
Tolstoi-Bibliothek, die begeistert ihre Favoriten
unterstiitzen und die Schopfungen der anderen
Teilnehmer héren wollen.

Der poetische Wettbewerb geht iiber drei
Runden: die erste Runde ist die Visitenkarte. In
Reimform stellt jeder Teilnehmer sich und seine
Lebenseinstellung vor. In der zweiten Runde
tragen die Slamer ein vorbereitetes Gedicht vor.
Die dritte Runde ist die spannendste, da die
Teilnehmer der Jury und dem Publikum spontan
verfasste Lyrik prisentieren miissen.

2019 nahmen sechs Poeten an dem Wett-
bewerb teil, die zum Teil aus anderen Stidten
(Niirnberg, Berlin) angereist waren, um dabei
zu sein. Diese Veranstaltung fand wie auch die
Jahre zuvor in Kooperation mit dem Verband
russischsprachiger Jugend in Deutschland,
JunOst e.V. statt. Auch dieser Poetry Slam war
wieder ein voller Erfolg. Die diesjihrige Siege-
rin Julia Lebedeva darf im Mai 2020 am Poetry
Slam Superfinale in Moskau teilnehmen.

Tonctosckoe ObwecTBo
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10. Oktober
Jazzabend mit dem Jenny Evans Trio

Zum 70-jihrigen Jubilaum der Tolstoi-Bibliothek
lud die Tolstoi-Bibliothek zu einem Jazz-Abend
mit dem Jenny Evans Trio ein. Die Englinde-
rin Jenny Evans ist Jazzsingerin — laut Aussage
des TIME Magazine: ,,... the leading female jazz
singer in Germany.” Sie zihlt zu den grofen
Allround-Talenten im Showbusiness. Ausge-
bildet in Gesang und Klavier, singt in Musicals,
wirkt als Schauspielerin auf britischen und
deutschen Bithnen und im Fernsehen, arbeitet
als Sprecherin fiir Rundfunk und Film, ist Song-
texterin, Schriftstellerin und eine groRartige
Entertainerin.

Bei ihrem hochklassigen Auftritt in der
Tolstoi-Bibliothek bot Jenny Evans gemeinsam
mit Peter Cudek am Bass und Walter Lang am
Klavier auf héchstem Niveau Jazzstandards,
Titel von Duke Ellington, George Gershwin,
Horace Silver, Sonny Rollins, Bobby Timmons
und eigene Kompositionen. Ob Swing- oder
Latinorhythmen oder Balladen, Jenny Evans
ganz personliche Interpretation der Melodien
und das besondere Charisma ihrer Stimme
schufen ein grofes Spektrum vokaler Dynamik.
Der Abend war ein groRer Erfolg und ein wiirdi-
ger Programmpunkt zum 7o-jihrigen Jubilium
der Tolstoi-Bibliothek.
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18. Oktober
Konzertreihe ,Klassik fiir alle Kinder”

Im Oktober 2019 gab es in der Tolstoi
Bibliothek eine weitere interaktive musikali-
sche Veranstaltung fiir Kinder von 4, — 10 Jahren.
Die Musikerinnen Julia Merten (Domra) und
Oleksandra Zabolotna (Klavier) stellen Kin-
dern weltberithmte Musik vor, in diesem Fall
die Zaubergeschichte und Musik aus der Oper
,Ruslan und Ludmila“ von Michail Glinka.
Dabei konnten die Kinder die Musikerinnen auf
den Orff-Instrumenten begleiten und an einem
lustigen musikalischen Quiz teilnehmen.

Auch diese Veranstaltung erfreute sich groRer
Nachfrage. Die Kinder waren mit Begeisterung
bei der Sache und nahmen eine Menge musika-
lischer Eindriicke mit.

Tonctosckoe ObwecTBo
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31. Oktober
Filmvorfiihrung ,,Der Passagier des Zuges
Nr. 12. Erinnerungen an Leo Tolstoi”

Der Film basiert auf Originalaufnahmen von
Leo Tolstoi und seiner Familie aus den Jahren
1908 bis 1910, die von Alexander Drankov und
Ivan Frolov — Pionieren des russischen Films —
gedreht wurden.

Die Filmdokumente werden kommentiert
nach den Erinnerungen von Vladimir Konenko,
dem ehemaligen Korrespondenten der Zeit-
schrift ,,Cine-Photo®, der als Zeitzeuge bei den
Aufnahmen von Leo Tolstoi anwesend war.

Den Dokumentarfilm schuf 1998 der rus-
sische Regisseur Vladimir Makedonskij. Bei
der Produktion standen ihm Tolstois Ur-Enkel
Vladimir und Ilja Tolstoi als Berater zur Seite.

Die Witwe des Regisseurs hat den 6o-minii-
tigen Film der Tolstoi-Bibliothek tiberlassen,
er wurde 2010 ins Deutsche synchronisiert.

7. November
Russische Klassiker: Welche Meinung hat
ein Psychiater dazu?

Im November fand ein eher ungewoéhnlicher
Vortrag in der Tolstoi-Bibliothek statt. Unter
dem provokanten Titel , Russische Klassiker:
Was sagt ein Psychiater? warf die Psychiaterin
Elena Ponevazh einen professionellen Blick

auf Russlands grofke Literaten. ,,Das Genie und
das Bose sind nicht zu vereinbaren® — dieses
Sprichwort kennen viele Menschen seit ihrer
Kindheit. Aber wie passen Genialitit und psy-
chische Krankheit zusammen? Welche Probleme
hatten Alexander Puschkin, Michail Lermontow,
Iwan Turgenjew und Leo Tolstoi und welchen
Einfluss hatte das auf ihre literarische Tatigkeit?
Elena Ponevash, Psychiaterin und Psychothera-
peutin, analysierte bertthmte Schriftsteller als
Menschen in ihrer komplexen Gesamtheit,

mit ihren Besonderheiten und Schmerzen.

Der Vortrag stieR bei den zahlreichen
Zuhorern auf grofes Interesse und endete in
einer langen Diskussion. Die Schicksale der
groRen Dichter lieken niemanden gleichgiiltig.
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15. Dezember
Traditionelle Nikolausfeier fiir
russischsprachige Kinder

Den Abschluss des Veranstaltungsprogramms
bildete wie immer im Dezember die beliebte
Nikolausfeier fur russischsprachige Kinder von
vier bis neun Jahren.

60 Kinder verfolgten gespannt die Vorfiih-
rung mit den Wald-Schneeminnern, die sich
iiber den Winter und auf Weihnachten freuen.
Die anderen Waldbewohner aber frieren und
sehnen sich nach dem Frithling. Die Wald -
Schneeminner haben Verstindnis fir die
Klagen der anderen Waldbewohner und ent-
schliefen sich, dem Frithling nicht mehr im
Weg zu stehen. Vorher aber wollen sie unbedingt
noch, daR der Nikolaus zu den Kindern kommt.
Gemeinsam mit den Kindern warten sie gedul-
dig, und helfen dem Nikolaus den Weg zu ihnen
zu finden. Und endlich war er da, der Niko-
laus, fiir jedes Kind hatte er eine Geschenktiite
mitgebracht, mit jedem der kleinen Besucher
sprach er und horte sich seine Sorgen und
Wiinsche an.

Die Kinder waren begeistert und erzihlten,
als sie von ihren Eltern abgeholt wurden, auf-
geregt von den selbstlosen Schneeminnern und
dem Nikolaus. Diese Veranstaltung wurde in
Kooperation mit der Balletschule Dilly-Dance
durchgefiihrt, welche die Geschichte mit ihrem
Theater-Ensemble szenisch umsetzte. Fur die
Mitarbeiterinnen der Tolstoi-Bibliothek ist
diese Veranstaltung auch nach vielen Jahren die
inspirierendste, wenn auch anstrengendste,

im Veranstaltungsjahr.

Wunschzettel fiir den Nikolaus

Tonctosckoe ObwecTBo
FopoBown oTuét 2019

KynbTypHoe npocaelleHune

Bulletin

Als weiteres Angebot der kulturellen Bildung
publiziert die Tolstoi-Bibliothek vierteljihrlich
ein Bibliotheks-Bulletin. Es soll literarische
und wenig bekannte geschichtliche Inhalte
vermitteln.
2019 stand diese Publikation im Zeichen
der in der Tolstoi-Bibliothek gezeigten Studio-
Ausstellungen und des 70-jihrigen Jubiliums.
Es erschienen insgesamt 4, Ausgaben, zwei
Einzel- und ein Doppelheft.

Sonderheft 2018 — 2019

Den Anfang machte das Sonderheft zur
Studioausstellung in der Tolstoi-Bibliothek
~Verschleppt, geflohen, vertrieben — Russische
Displaced Persons im Nachkriegsmiinchen”

in der Tolstoi-Bibliothek, die vom 23. Oktober
2018 bis zum 28. Februar 2019 gezeigt und auf
Grund des groRen Publikumsinteresses bis zum
11. April verlingert wurde.
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Heft Nr. 180 —181

Die Rolle der Tolstoy Foundation
bei der Betreuung der russischen
Displaced Persons und Fliichtlinge
in der Nachkriegszeit in Miinchen

Das Doppelheft mit einem 36seitigen Artikel
von Mag. Elena Kuhlen bringt einen histori-
schen Abriss tiber die bis jetzt kaum bekann-
te humanitire Tatigkeit der amerikanischen
Tolstoy Foundation im Nachkriegsdeutschland,
insbesondere in Miinchen.

Die Tolstoy Foundation wurde 1939 von
Alexandra Tolstoy, der jungsten Tochter von
Leo Tolstoi in USA gegriindet und nahm fast
unmittelbar nach Ende des 2. Weltkriegs als eine
der ersten nichtstaatlichen humanitiren Orga-
nisationen ihre Arbeit mit russischsprachigen
Flichtlingen im Nachkriegsdeutschland auf.

Zahlreiche Photos aus den Archiven der
Tolstoy Foundation und der Tolstoi-Bibliothek
illustrieren den Text.

Tonctosckoe ObwecTBo
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Heft Nr. 182
70 Jahre Tolstoi-Bibliothek

Heft Nr. 182 ist dem 70-jdhrigen Jubilium der
Tolstoi-Bibliothek und der zu diesem Anlass
gezeigten Ausstellung ,,Das Leben der Tolstoi-
Bibliothek™ gewidmet.

Die von Dr. Stefanie von Welser kura-
tierte Ausstellung zeigt auf Grundlage von
Archiv-Photos und -Dokumenten der Tolstoi-
Bibliothek auf zehn Tafeln die Stationen der
Bibliothek im Laufe der Jahrzehnte und stellt
jene Personlichkeiten vor, die entscheidend
zur Entwicklung und Bewahrung der Bibliothek
beigetragen haben.

Eingefiithrt wird das Heft mit Grulworten von
Maria Bering, Gruppenleiterin ,,Geschichte und
Erinnerung” bei der Beauftragten der Bundes-
regierung fiir Kultur und Medien und Christina
Eder von der Abteilung Kulturelle Bildung,
Internationales, Urbane Kulturen beim Kultur-
referat der Landeshauptstadt Miinchen anliss-
lich der Ausstellungsersffnung.
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Iiresse— und
Offentlichkeitsarbeit

2019 konnten wieder gute Ergebnisse bei

der Presse- und Offentlichkeitsarbeit erzielt
werden. Trotz des gewaltigen Kulturangebots
in Miinchen, konnten unsere fiir die Presse
verantwortlichen Kolleginnen Dr. Stefanie

von Welser (deutsche Presse) und Frau Irina
Kravtsova (russische Presse) eine gute Medien-
prisenz der Tolstoi-Bibliothek erreichen und
zahlreiche Artikel und Veranstaltungshinweise
platzieren.

Das 70-jahrige Jubilaum der Tolstoi-
Bibliothek stief auf tiberraschend grofes Inte-
resse bei den russischsprachigen Medien, auch
im Zusammenhang mit der in der Tolstoi-Bib-
liothek gezeigten Studio-Ausstellung ,Russische
Displaced Persons im Nachkriegsmiinchen®.
Die Presse ergriff die Gelegenheit und stellte
dem russischsprachigen Leser ausfiihrliche
Berichte tiber die amerikanische Tolstoy Foun-
dation und die aus ihr hervorgegangene Tolstoi-
Bibliothek vor.

Die Berichterstattung reichte von Miinchen
itber Berlin bis nach Zagreb und Prag. Insgesamt
sind 20 Artikel zu verzeichnen, davon g Print-
versionen in Zeitschriften und Zeitungen. Dazu
kommen 11 Internetversffentlichungen. Auch
die Anzahl der Veranstaltungshinweise in der
russischen Presse hat 2019 weiter zugenommen,
sie betrigt 114..

Grole Artikel erschienen u.a. in ,,Russkoe
Slovo“, einem in Prag verlegten Magazin, in
~Miunchen-City”, in , Bei uns in Bayern® und in
der etablierten Zeitung , Russkaja Germanija“.
Die Internetzeitschrift der russischsprachigen
Bevolkerungsgruppe in Kroatien ,,Letopis” stell-
te zwei sechsseitige Artikel auf ihrem Portal ein,
einer zur Geschichte der Tolstoi-Bibliothek, der
andere iiber die Geschichte der Tolstoy Founda-
tion. Auch ,, Krugozor.de” veroffentlichte einen
dreiseitigen Beitrag auf seinem Portal.
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Bei den Veranstaltungshinweisen liegen
~Miinchen-City” und ,Bei uns in Bayern®, an
erster Stelle. Aber auch die Zeitschrift , Kontakt™
veroffentlicht kostenfreie Veranstaltungshin-
weise, ebenso wie ,Zemljaki®, eine Publikation
der Russlanddeutschen. Bei den Internet-
Portalen sind es ,,germaniaplus.de”,
~Kompas.city.de” und , Apelsin.de”.

Auch die deutsche Presse nahm das Thema
auf und berichtete in 5 gréReren Artikeln
iiber das Jubildum der Tolstoi-Bibliothek.

Dazu kamen 5 kleinere Artikel und zahlreiche
Veranstaltungshinweise (88), plus Hinweise auf
alle 4.8 Veranstaltungen im Miinchner Monats-
programm.

Die meisten Publikationen und Veran-
staltungshinweise platzierten die Munchner
Tageszeitungen ,,Stddeutsche Zeitung” und
~Abendzeitung”, aber auch die , Rathaus-
Umschau” berichtete. Bei den Internet-
Plattformen tiberwogen die grofen Miinchner
Portale wie ,,munichx.de”, das Stadtmagazin
,in-muenchen.de“ und ,MiinchenmitKind.de".

Nattirlich dominierte das 7o-jdhrige Jubildaum
der Tolstoi-Bibliothek die Berichterstattung,
aber auch die im Herbst 2018 ersffnete Studio-
Ausstellung ,,Russische Displaced Persons im
Nachkriegsmiinchen” stiefk 2019 nach Ver-
langerung noch auf grofes Interesse.

Bei den Veranstaltungen wurde neben den
Abendveranstaltungen immer wieder auf
~Spielend lesen!” und den Literaturclub fir
russischsprachige Jugendliche hingewiesen.
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Presse in deutscher Sprache

% ,Deutsch-Russischer Kurier* 10/2019,
zweisprachig: Zweiseitiger Artikel mit
Abbildungen zum 7o-jihrigen Jubilium
der Tolstoi-Bibliothek

% ,WarumDarum" 1/2019:
Zweiseitiger Artikel mit Abbildungen

% ,Wochenanzeiger" 7/2019:
2 halbseitige Artikel mit Abbildungen,
plus Online-Publikationen

** Suiddeutsche Zeitung 31.10.2019:
Halbseitiger Veranstaltungshinweis

mit Abbildung

% ,Miinchen-City“ 11/2019:
Zweieinhalbseitiger Artikel mit Fotos
itber die russischen Displaced Persons
in Miinchen, die Griindung der Tolstoi-
Bibliothek und ihr 7o0-jihriges Jubildum

% ,Miinchen-City" 2/2019:
ganzseitiger bebilderter Artikel tiber die
Veranstaltung ,,130 Jahre Balalaika®

“* Ausgabe 4/2019:
halbseitiger bebilderter Artikel zum
Klezmer-Abend mit dem Trio Mame-Loshn

** Ausgabe 5/2019:
bebilderter Artikel zur Veranstaltung
~Story Telling™

** Ausgabe 10/2019
eineinhalbseitiger bebilderter Artikel zum
Theater-Abend ,, Der tapfere Schiitze Fedot”

Tonctosckoe ObwecTBo
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Presse in russischer Sprache

%* Zeitschrift , Russkoe Slovo® 8/2019, Prag:
8-seitiger mit zahlreichen Fotos illustrierter
Artikel mit Titelseite iiber die Studio-
Ausstellung ,,Russische Displaced Persons im
Nachkriegsmiinchen® in der Tolstoi-Bibliothek
mit ausfithrlichem Bericht iiber die Arbeit der
Tolstoy Foundation und das 70-jihrige
Jubildum der Tolstoi-Bibliothek

** Zeitschrift ,Bei uns in Bayern® 11/2019:
Zweiseitiger mit zahlreichen Fotos
illustrierter Artikel tiber die Geschichte
der Tolstoi-Bibliothek anldRlich ihres
7o-jahrigen Bestehens

%, Krugosor® 9/2019:
Dreiseitiger mit zahlreichen Fotos illustrierter
Artikel tiber die Geschichte der Tolstoi-
Bibliothek anldRlich ihres 7o0-jihrigen
Bestehens

** ,Russkaja Germanija“ 11/2019 (Nr. 45):
Ganzseitiger Artikel zum 7o-jdhrigen
Jubildum der Tolstoi-Bibliothek

% ,Deutsch-Russischer Kurier* 10/2019,
zweisprachig: Ganzseitiger Artikel zum
7o-jahrigen Jubilium der Tolstoi-Bibliothek

%, Letopis”, Zagreb, 10/2019:
Zwei 6-seitige mit zahlreichen Fotos
illustrierte Artikel: einer itber die Tolstoy
Foundation und die Ausstellung , Russischen
Displaced Persons im Nachkriegsmiinchen®,
der andere iiber das Jubildum der Tolstoi-
Bibliothek
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Facebook

Das Jahr 2019 hielt wieder ein ansprechen-

des, ausgewogenes Veranstaltungsprogramm
bereit, das fiir alle Altersklassen und Interessen
ansprechende Abende anbot.

Im Vergleich zum duferst erfolgreichen
Vorjahr 2018, das eine stark gestiegene
Aktivitat und auch Attraktivitit des Facebook-
Auftritts der Tolstoi-Bibliothek gezeigt hatte,
konnte 2019 nicht ganz mithalten, profitierte
aber insgesamt von der weiter gestiegenen
Bekanntheit der Seite.

Die Veranstaltungen mit der grofften Reich-
weite waren wieder der Poetry Slam, gefolgt
von der Russian Story Telling Night und den
Konzerten. Die Konzerte erfreuen sich dank der
Qualitit und der besonderen Atmosphire der
Bibliothek wachsender Beliebtheit.

Ein positiver Ausreifer war der Theater-
Abend nach der literarischen Vorlage von
Leonid Filatov im Juli, der die Facebook-Seite
der Bibliothek aus ihrer Sommerpause holte.
Denn diese zeigte sich wieder deutlich, was aber
auch am Veranstaltungskalender lag, der im
August nur eine Veranstaltung fiir den monat-
lich stattfindenden Literaturklub bewarb. Hier
muss aber das sehr familienorientierte Pro-
gramm betont werden, das sich in den langen
Ferienmonaten immer etwas schwerer tut. Die
Diskussionsfreudigkeit des Literaturklubs stach
auch dieses Jahr wieder deutlich aus den Sta-
tistiken heraus, was unter anderem daran liegt,
dass es sich um eine regelmifige Veranstaltung
handelt, wodurch sich die Teilnehmer auch per-
sonlich besser kennen lernen und die Kontakt-
freudigkeit steigt.

Ihre grofte Reichweite erzielte die Web-
seite im April 2019, was hauptsichlich auf die
Russian Story Telling Night zuriickzufithren ist,
mit einer Reichweite von fast 4.500 Personen,
welche nicht nur das Fassungsvermégen der
Bibliothek deutlich iiberschreitet, sondern auch
am ausverkauften und fast schon iiberfiillten
Veranstaltungssaal zu erkennen war.
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Positiv hervorzuheben ist auch die bis zum

11. April 2019 verlingerte Studio-Ausstellung

Russische Displaced Persons, die in Sachen

Reichweite insgesamt den 7. Platz belegen

konnte. Interessanterweise war die Gruppe 30% —Tesv—
mit den hochsten Klickzahlen die der 25- bis o I 6% Frauen
44-jihrigen, sie machen generell etwa 8o %
der Seitenbesucher aus. Hier wird deutlich, 10%
dass das Thema 2. Weltkrieg und seine Folgen o
auch bei den jiingeren Generationen weiterhin PV B S SR et
viel Beachtung findet, nicht obwohl, sondern

gerade weil sie diese nicht erleben mussten. Das ~ Junge Menschen

Auseinandersetzen mit den Schrecken dieser zwischen 25 und 44 Jahren
Jahre hilft auch heute noch bei der Verarbeitung interessierten sich am

und dem Verstehen. Die Einblicke in Bereiche, starksten fiir die Ausstellung
welche bisher in der 6ffentlichen Wahrnehmung  zu Vertriebenen in den
geringen Raum einnehmen, wie zum Beispiel Nachkriegsjahren.

die Schicksale der ,,Displaced Persons®, ziehen
heutzutage viele Besucher und Interessierte an.

Dieses Bild der jungen Zielgruppe zieht sich
durch den gesamten Veranstaltungskalender,
was beweist, dass die Tolstoi Bibliothek ein
aktueller und attraktiver Veranstaltungsort ist.

Weiterhin iiberwiegen die weiblichen Nut-

zer, was wohl mit dem familienfreundlichen

und auch fiir jiingere Jahrginge interessanten

Programm zusammenhingt. Natiirlich ist die

Affinitit fir soziale Netzwerke bei den Jungeren

stark ausgeprigt, aber auch die niederschwel-

ligen Angebote und die besondere Atmosphire

der Bibliothek spielen hier eine groRke Rolle.

Alles in allem darf der Facebook Auftritt also

auch 2019 wieder positiv zuriickblicken auf ein

Jahr voller Kultur und Unterhaltung, wodurch 1 2 4 9
die Abonnentenzahl wieder um iiber 10 % ge- °
steigert werden konnte.

Die Zahl der , Likes” erhohte sich von 953 am
o1.01.2019 auf 1108 am 31.12.2019, also um 1535,
die der Abonnenten von 1.056 zu Jahresbeginn
auf1.249 zum Jahresende.

Man kann also festhalten, dass die Bibliothek
ihre AuRenwirkung weiterhin konstant erhoht
und den Publikumskreis stetig erweitert. Dies 1 1 O 8
unterstreicht den Stellenwert im Kulturkalender ®
der Stadt Miinchen, zu dem sie einen wertvollen Likes
Beitrag leistet.

Seitenabonnenten
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Die Tolstoi-Bibliothek in Zahlen

Bibliotheksnutzung

Nutzer der Tolstoi-Bibliothek sind Migranten
und Zuwanderer mit russischsprachigem
Kulturhintergrund aus den GUS-Staaten und
der Europdischen Union, deutschstimmige
Aussiedler und Spitaussiedler, ethnische
Deutsche, Partner interkultureller Ehen und
an russischer Sprache und Kultur interessierte
nichtrussische Mitburger.

Die russisch-judischen Kontingentfliicht-
linge sind nach wie vor die grokte Gruppe, ihr
Anteil ist jedoch wie im Vorjahr etwas zuriick-
gegangen —von 65 % auf 59 %.

Weiter zugenommen hat die Zahl der inter-
kulturellen Ehen mit bilingualen Kindern,
sie liegt 2019 bei 28 %. Die restlichen 13 %
verteilen sich auf EU-Angehorige, Aussiedler
und ethnische Deutsche. «» Sonstige 13%

«» Russisch-jiidische
Kontingentfliichtlinge 59 %

Bilinguale Familien 28 %

Altersstruktur

Russischsprachige Familien mit Kindern im
Schul- und Vorschulalter nutzen gern das
Angebot der Tolstoi-Bibliothek — sie machen
wie im Vorjahr 29 % der Statistik aus.

Bei den russischsprachigen Jugendlichen
nimmt die Popularitit der Bibliothek weiter
zu, ihr Anteil ist von 17 % im Vorjahr auf 21 %
gestiegen. Viele kommen das erste Mal, um am
Literaturclub fiir russischsprachige Jugend-
liche und Erwachsene teilzunehmen, andere
um anspruchsvolle Literatur, meist Philosophie
oder die russischen Klassiker in gebundener
Form zu lesen.

Erwachsene bilden mit 41 % die grofte Jugendliche 21%
Gruppe der Bibliotheksnutzer, der Anteil +* Erwachsene 41%
der Senioren ist von 13 % auf 9 % gefallen. +$¢ Senioren 9%

+¢ Falimien mit Kindern 29 %
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Ausleihzahlen

Die Ausleihzahlen sind im Vergleich zum
Vorjahr leicht zuriickgegangen, obwohl sich
weiterhin viele russischsprachige oder interkul-
turelle Eltern als Leser einschreiben, um ihren
Kindern die eigene Muttersprache und ihre
Herkunftskultur zu vermitteln. Jedoch haben
nicht alle Eltern die Méglichkeit, mehrmals im
Monat die Bibliothek zu besuchen. Fiir Kinder-
biicher wurde deshalb die Ausleihfrist auf zwei
Monate verlangert.

Auch wollen immer mehr Jugendliche und
junge Erwachsene Literatur nicht mehr nur im
Internet lesen und leihen sich in der Tolstoi-
Bibliothek das gedruckte Buch aus oder sie
mochten sich bibliothekarisch bei der Literatur-
auswahl beraten lassen.

Nach wie vor gehéren Zeitschriften aller Art
zu den beliebtesten Ausleihmedien, an zweiter
Stelle steht die Unterhaltungsliteratur gefolgt
von Werken neuer russischer AutorIlnnen,
Kinderbiichern und Klassik.

Wer sich nicht einschreiben mochte, kann
im Lesesaal den gesamten Prisenz- und Leih-
bestand nutzen.

2019 wurden 13.875 Medien ausgeliehen,
davon 1.892 intern, d.h. im Lesesaal, der 2019
stirker frequentiert wurde als im Vorjahr.
Besonders Studenten nutzen die angenehme
Arbeitsatmosphire.

75

15.875

Medien wurden ausgeliehen

1.892

im Lesesaal
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Bestand

Der Bestand der Tolstoi-Bibliothek besteht

aus schongeistiger Literatur und einem kleinen
Bereich Sachliteratur. Der Bestand ist nach
Themenbereichen gegliedert, was dem Leser die
Suche nach der gewiinschten Literatur erleich-
tert und ihm falls er nicht nach einem bestimm-
ten Buch sucht, ein ,,Stébern” in den einzelnen
Bereichen ermoglicht.

Der Bestand setzt sich wie folgt zusammen:
Weltliteratur in russischer Ubersetzung 15 %,
Zeitschriften 15 %, sowjetisch-russische Litera-
tur 13 %, Emigrationsliteratur 10 %, Klassik 7 %,
Memoiren 5 %, Kinderbiicher 5 %, Lyrik 4, %.
Die restlichen 26 % verteilen sich auf Philoso-
phie und Religion, Geschichte und Politik sowie
Literaturwissenschaft.

AuRerdem findet der Besucher in der Tolstoi-
Bibliothek eine breite Auswahl an russisch-
sprachigen Periodika aus Russland und Europa.
Zeitschriften gehoren zum Ausleihbestand, die
Zeitungen liegen im Lesesaal aus. Die Filmothek
wird kontinuierlich ausgebaut.

Kulturelle Vermittlung

46.954

Buchbestand zum 31.12.2019

451

Neuerwerbungen*

107

Schenkungen

o Weltliteratur 15 %

o Zeitschriften 15%
sowjetische Literatur 13 %
Emigrationsliteratur 10 %
Klassik 7 %

+* Memoiren 5%

+* Kinderbiicher 5%

% Lyrik 4%

+» Sonstige 26 %
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ZEITUNGEN

Russland Hosas rasera [ Novaja gazeta ] Neue Zeitung
Aprymentst u daxrs [ Argumenty i Fakty | Argumente und Fakten
CoGecenuux [ Sobesednik ] Gesprichspartner

Deutschland Pyccraa I'epmanus [ Russkaja Germanija | Das Russische Deutschland
Espeiickas manopama [ Evrejskaja panorama ] Judisches Panorama

ZEITSCHRIFTEN*

Russland Ipyx6a naponos [ Druzhba narodov ] Freundschaft der Volker
Wuocrpansas mureparypa [ Inostrannaja Auslindische Literatur
literatura |
Kapasau [ Karavan ] Karawane
Orouéx [ Ogonjok ] Kleines Feuer
Hayxa n susus [ Nauka i zhizn’ | Wissenschaft und Leben
Hesa [ Neva | Newa
Hogsrit mup [ Novyj mir ] Neue Welt
Story Geschichten
3uamsa [ Znamja ] Die Flagge
3sesma [ Zvezda ] Stern
Huneranr [ Diletant | Laie
3aragku ucropuu [ Zagadki istorii | Historische Geheimnisse

Deutschland Penenter smopossa [ Recepty zdorovija | Gesundheitsrezepte
Komraxr [ Kontakt ] Kontakt
Axcuepr [ Expert ] Expert

International Konrument [ Kontinent ] Kontinent — Paris

Pyccraa murcms [ La Pensée russe |
Pyccroe coso [ Russkoe Slovo ]
22

Zeitschriften werden als Neuerwerbungen erfasst,

jedoch nicht in den Buchbestand gezihlt

Der russische Gedanke — Paris
Das russische Wort — Prag
22 — Tel Aviv
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Neuerwerbungen

2019 wurden wichtige Neuerscheinungen fiir
alle Bestandsbereiche der Tolstoi-Bibliothek
erworben.

Dafiir werden Kataloge verschiedener
russischsprachiger Buchvertriebe studiert und
die relevanten Neuerscheinungen herausge-
sucht. Besonders hochwertig ist das Angebot
von Ruslania, einem Buchvertrieb in Helsinki,
der uns Sonderkonditionen einrdumt. Die Nihe
zu St. Petersburg scheint von grokem Vorteil zu
sein.

Aus der Reihe , Bibliothek der Weltlitera-
tur fiir Kinder” die durch eine Schenkung zu
uns gelangten wurden diverse Binde in den
Bestand integriert. So z.B. Lyrik von Blok,
Esenin, ,Mirchen und Lieder” des weltbekann-
ten Kinderbuchautors Samuil Marschak, Nikita
Michalkov , Fir Kinder® von Nikita Michalkov
und ,,Das groe Buch der Fabeln®, , Die Miarchen
der Welt”, , Epos der Antike und des Mittel-
alters®.

Alle Ausgaben sind hochwertig verlegt, illust-
riert und in Leinen gebunden, was die Biicher
sehr stabil macht —beim Lesen mit Kindern ein
wichtiges Kriterium.

Uberhaupt gibt es auf dem Kinderbuchmarkt
sehr viele originelle Neuerscheinungen neuer
junger Autoren. Etwa 25 % der Neuanschaffun-
gen der Tolstoi-Bibliothek entfallen auf diesen
Bereich.
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Auch die anderen Bereiche wurden erginzt.
Neuanschaffungen gab es bei Memoiren,
Geschichte, Politik und Literaturwissenschaft
(Geschichte der russischen Literatur in vier
Bianden).

Bei der iibersetzten Weltliteratur wurden
u.a. erworben: E.T.A. Hofmanns ,Elixiere des
Teufels”, eine dreibindige Ausgabe von Stefan
Zweig, eine zweibindige Ausgabe von William
Shakespeare, eine Werkauswahl von J.W. von
Goethe, Lessings ,, Laokoon”, Baudelaires ,,Blu-
men des Bosen” und ein Band Theaterstiicke
von Bernhard Shaw. AulRerdem verschiedene
Titel von E.M. Remarque. Hier miissen stindig
Lucken geschlossen werden, die durch Verlust
und Nichtriickgabe von Medien entstehen.

Der Bereich Emigrationsliteratur wurde um eine
sechsbindige Werkausgabe von Mark Aldanov
und eine vierbiandige Ausgabe von Sergej Dov-
latov ergiinzt, da auch hier Liicken entstanden
waren.

~Echte” erworbene Neuerscheinungen
waren z.B. ,, Aviator” des populidren neuen
Autors Evgenij Vodolaskin, ,Manjuna“ von
Narine Abgarjan und ,, Die Traumerin von
Ostende” von Eric-Emmanuel Schmitt.

Uber die Halfte des Budgets fiir Biicher und
Zeitschriften entfillt trotz Sonderkonditionen
auf die Abonnements fiir Zeitungen und Zeit-
schriften. Bei den Zeitungen liegen ,Novaja
gazeta“ (Neue Zeitung), , Argumenty i Fakty”
(Argumente und Fakten) und ,,Sobesednik"
(Gesprichspartner) sowie , Russkaja Germanija“
(Russisches Deutschland) und ~Evrejskaja Pan-
orama” (Judisches Panorama) als Printausgabe
im Lesesaal aus.

AuRerdem stehen 19 literarische und
themenbezogene Zeitschriften (Geschichte,
Wissenschaft, Gesellschaft) als Ausleihbestand
zur Verfiigung.

Diese Periodika sind die am meisten nach-
gefragten Medien in der Tolstoi-Bibliothek.
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185.882

Die Statistik Confixx Professional meldet fir
die Webseite www.tolstoi.de fiir das Jahr 2019 Seitenaufrufe
folgende Daten:

28.302 Besuche mit 185.882 Seitenaufrufen
und 654..730 Zugriffen, was 6,56 Seitenaufrufen
und 23,13 Zugriffen pro Besuch entspricht. Ge-
zihlt wurden 14.550 unterschiedliche Besucher.

Woher die Aufrufe kamen ist aus Datenschutz-
griitnden nicht mehr ersichtlich. 2 8 ° 3 O 2

Die benutzten Browser waren Google Chrome
(41 %), Firefox (14, %), Safari (9 %), MS Internet
Explorer (8 %), Mozilla und Opera (je 4 %), aber
auch von [Phones und anderen Mobilgeriten
wurde gesucht. 17 % der Browser bleiben
unbekannt.

Direkte Zugriffe erfolgten tiber Google, ge-
folgt von Yandex, Microsoft Bing, Ecosia Search,
Yahoo!, Web.de und T-Online, aber auch durch
externe Verlinkungen bei Facebook oder Wiki-
pedia.

71,1 % der Besucher blieben bis zu zwei
Minuten auf der Webseite, 11,5 % zwei bis finf
Minuten, 10 % fiinf bis funfzehn Minuten, 3,1 %

Kulturelle Vermittlung

Besuche

funfzehn bis dreiffig Minuten, 2,6 % dreilig « Google Chrome 41%
Minuten bis eine Stunde und 1,7 % linger als +» Firefox 14 %
eine Stunde. Safari 9%

Heruntergeladen wurden vor allen Dingen die MS Internet Explorer 8 %
Mozilla 4%

Jahresberichte, die Bibliotheks-Bulletins und
die P tteil s+ Opera 4%
1e .ressemlt.tel ungen. . . . % Mobilgerite 3%
Die Webseite www.tolstoi.de ist fiir Mobil - % Sonstige 17 %
gerite optimiert.

o bis zu 2 Minuten 71,1%
bis zu 5 Minuten 11,5%
bis zu 15 Minuten 10 %

+* bis zu 30 Minuten 3,1%

+ bis zu 1 Stunde 2,6 %

¢ langer als 1 Stunde 1,7 %
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Vernetzung

Die Tolstoi-Bibliothek ist bestens vernetzt und
weit iiber die Grenzen Deutschlands hinaus
bekannt. Sehr gute Kontakte bestehen zu
folgenden Institutionen:

** Tolstoi-Museum Jasnaja Poljana
¢ Tolstoi-Museum, Moskau
“» Akademie der Wissenschaften,
Sankt Petersburg
¢ Deutsche Staatsbibliotheken,
insbesondere die Bayerische Staatsbibliothek
** Stiftung Preuischer Kulturbesitz
** Forschungsstelle Osteuropa
an der Universitit Bremen
“* ABDOS Arbeitsgemeinschaft
der Bibliotheken und
Dokumentationsstellen
der Ost,- Ostmittel und
Siidosteuropaforschung
** Ludwig-Maximilian-Universitit Miinchen
** Internationale Forschungsstelle
fir Mehrsprachigkeit an der
Ludwig-Maximilian-Universitit Minchen
** Institut fur Zeitgeschichte Miinchen-Berlin
¢ Miinchner Stadtbibliothek
+#» Volkshochschule Miinchen
** Bundesverband der russischen Jugend
in Deutschland Junost e. V.
“* Morgen e.V. Netzwerk Miinchner
Migrantenorganisationen
** Netzwerk Leseforderung Miinchen

Die Tolstoi-Bibliothek arbeitet eng mit
Bildungseinrichtungen wie Kindergirten,
Schulen und Jugendeinrichtungen, Kultur-
und Sozialeinrichtungen zusammen.

Die ausgezeichnete Kooperation mit dem
Bundesverband der russischen Jugend in
Deutschland Junost e.V. und der Miinchner
Stadtbibliothek wurde fortgesetzt.

Die Tolstoi-Bibliothek ist aktives Mitglied
beim Netzwerke Leseférderung Miinchen und
Morgen e.V., dem Netzwerk der Miinchner
Migrantenorganisationen.
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Stindig kommen neue Kooperationspartner
dazu. Im Mai 2019 kontaktierte uns die Integra-
tionsforschungsstelle der Fakultit fir Human-
wissenschaften der Bundeswehruniversitit mit
der Bitte um Unterstiitzung bei einer Umfrage
unter russischsprachigen Migranten. Es ging um
eine Befragung von Eltern und Kindern im Alter
von 12 — 25 Jahren zu ihren kulturellen Wahr-
nehmungen und Auswirkungen der Migrations-
erfahrung in der Erziehung. Eine Evaluation
liegt noch nicht vor.

Ebenfalls im Mai fand ein intensiver Aus-
tausch mit Vertreterinnen der Kinder- und
Jugendbibliothek der Miinchner Stadtbibliothek
statt, wo die Einrichtung einer internationalen
Kinderbuch-Abteilung geplant ist. Die Biblio-
thekarinnen hatten viele Fragen zu Katalogen
und Bezugsmoglichkeiten. Hier konnten sie die
langjahrige Erfahrung der Tolstoi-Bibliothek
nutzen.

Aus der Schweiz wandte sich Archives Jura
Briischweiler aus Délémont in der franzésisch-
sprachigen Schweiz mit einer Anfrage an die
Tolstoi-Bibliothek. Man war auf der Suche nach
einem Schreiben des Schweizer Malers Ferdi-
nand Hodler an Leo Tolstoi und wurde nirgends
fundig.

Wir konnten mit unseren Kontakten zum
Tolstoi-Archivim Moskauer Tolstoi-Museum
weiterhelfen.

Immer wieder besuchen Lehrkrifte mit
Schiulern, die Russisch als Wahlfach belegt
haben die Tolstoi-Bibliothek, um ihnen das
literarische Angebot der Bibliothek und die
Geschichte der russischen Kultur und Literatur
im Exil naherzubringen. Die Tolstoi-Bibliothek
ist nicht nur in Europa, sondern auch in
Ubersee bekannt.
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Im Mirz kam die zweifache Emmy-Preis-
trigerin, Regisseurin und Academy-Mitglied
Marina Zenovich mit ihrer Produktionsfirma
DLP Media Group, LLC fiir eine neue Film-
produktion mit dem Titel ,, The Untitled Lance
Armstrong Documentary” fiir einen Tag aus Los
Angeles aus Muinchen.

In ihrer Dokumentation interviewte sie
Weggefihrten des Sportlers Lance Armstrong
vor der Kamera und beleuchtete die Radsport-
Welt und die Kontroversen darum zwischen den
goern und 2000.

Fiir die Filmaufnahmen hatte Frau Zenovich
die Tolstoi-Bibliothek als Location gewihlt, da
sie ihren , dsthetischen” Anspriichen entsprach.
Einen Tag lang verwandelte sich der Lesesaal der
Bibliothek in eine Filmkulisse. Der Interview-
partner von Frau Zenovich war Michael Rasmus-
sen, ehemaliger Radsportler und Weggefihrte
von Lance Armstrong.

Vermehrt erreichen uns Anfragen, die das
umfangreiche Emigrationsarchiv des Tolstoi
Hilfs- und Kulturwerks betreffen.

Familien der zweiten oder dritten Gene-
ration suchen nach Spuren ihrer Eltern oder
GroReltern, die sich nach Ende des zweiten
Weltkriegs zumeist als Displaced Persons in
Deutschland aufgehalten haben, ihre weitere
Spur sich aber verliert.

Bereits in einigen Fallen war es moglich,
den Nachkommen Hinweise auf den weiteren
Lebensweg ihrer Vorfahren zu geben.

Das umfangreiche Archiv wurde bis heute
nicht wissenschaftlich erschlossen.
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Haushalt

s ’ I
Finanzierung und Forderung
Die Tolstoi-Bibliothek wird getragen von einer B e ra l u n
sogenannten Mischfinanzierung.

Die Grundlage bilden die institutionellen
Forderungen der Beauftragten der Bundes-
regierung fiir Kultur und Medien BKM und des
Bayerischen Ministeriums fiir Wissenschaft und
Kunst.

Erginzt wird sie durch einen kleinen Anteil
an Figenmitteln sowie Einnahmen durch Leser-
gebithren, Spenden und Raumnutzungsgebiih-
ren, z.B. bei Filmaufnahmen.

Das kulturelle Veranstaltungsprogramm
wird erméglicht durch die Projektfsrderung des
Kulturreferats der Landeshauptstadt Miinchen.
Auch die Ausstellung ,,Das Leben der Tolstoi-
Bibliothek” zum 70-jihrigen Bestehen der
Tolstoi-Bibliothek wurde in diesem Rahmen
mitgefordert.

Seit vielen Jahren unterstiitzt das Erzbischof-
liche Ordinariat Miinchen sowohl die Tolstoi-
Bibliothek als auch die Russische Sozialbera-
tung.

Die Russische Sozialberatung wird vom
Sozialreferat der Landeshauptstadt Miinchen
finanziert. Auch hier muR eine Eigenbeteiligung
erwirtschaftet werden.
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5 ber 19 Millionen Menschen in Deutschland
haben einen Migrationshintergrund —

unabhingig von ihrer deutschen oder auslin-

dischen Staatsangehorigkeit. Durch die zuneh-

mende Einwanderung dndern sich nicht nur die

statistischen Zahlen sondern die ganze gesell-

schaftliche Struktur. Jede fiinfte in Deutschland

geschlossene Ehe ist heute binational, mehr

als ein Drittel der Kinder und Jugendlichen

in deutschen Schulen kommt aus Migranten-

familien. Somit ist der Integrationsprozess

eine alltigliche Tatsache geworden.

Die heranwachsenden Migrantengenera-
tionen sind mehr auf die Suche nach Identi-
fikationsmoglichkeiten angewiesen, als die
Migranten der ersten Einwanderungsgenerati-
on. Diese erlebten damals den wirtschaftlichen
Aufschwung in Westeuropa und orientierten
sich mehr am jeweiligen Umfeld, um Anerken-
nung zu bekommen und einen personlichen
Aufstieg zu schaffen. Da Identitit mit Kultur
zusammenhingt, ist die Identititsentwicklung
fur die heutige ,,global” aufwachsende Jugend in
unserer multikulturellen Gesellschaft eine der
am schwierigsten zu bewiltigenden Aufgaben.
Deshalb ist es so wichtig, dass Institutionen, wie
unser Tolstoi Hilfs- und Kulturwerk e.V. inter-
kulturelle Arbeit leisten und eine Integrations-
briicke zwischen mehrere Kulturen schlagen,
die den jungen Menschen die Identifikation
und das Gefiihl der Zugehorigkeit ermoglicht.

Dadurch wird die Integration der jungen
Migrantengeneration tatsichlich gefordert.

Auch in der Landeshauptstadt Miinchen
hat die Einwohnerzahl mit Migrationshinter-
grund 2019 zugenommen. Insgesamt haben
23.237 Menschen aus den ehemaligen GUS-
und Baltischen Landern ihren Hauptwohnsitz
in Miinchen.
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25.257

Menschen
aus den GUS- und Baltischen
Staaten haben ihren
Hauptwohnsitz in Miinchen

. 344 Estland

B 735 Lettiand
941 WeiBirussland

. 303 Moldau

7.010 Ukraine

9.459 Russische Foderation

1.341 Georgien

Tonctosckoe O6wecTBo
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. 418 Aserbaidschan

CouwuanbHas KOHCYyNbTayus

I 68 Turkmenistan

. 443 Usbekistan

- 490 Kasachstan

| 60 Tadschikistan

l 204 Kirgistan
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Allgemeine Angaben
zur Russischen Sozialberatung

Die Russische Sozialberatung ging aus der
Beratungs- und Eingliederungsarbeit der
Tolstoy Foundation (TF) hervor. 1992 stellte die
TF aufgrund fehlender Fordermittel aus USA ihr
Weiterwanderungsprogramm ein. Das Biiro in
der Thierschstrale 11 im funften Stock wurde
geschlossen. Mit finanzieller Unterstutzung der
Landeshauptstadt Miinchen eréffnete noch im
gleichem Jahr die Russische Sozialberatung hier
ihr Biiro.

Bereits seit 1990 kamen tiglich immer mehr
zuwandernde russischsprachige Kontingent-
fliichtlinge aus der ehemaligen Sowjetunion in
die Tolstoi-Bibliothek. Die Tolstoi-Bibliothek
galt als einziger Ort der Hilfe. So itbernahm die
Russische Sozialberatung des Tolstoi Hilfs- und
Kulturwerk e.V. ab 1992 die Aufgabe, die Hilfe-
suchenden bei ihrer Integration zu unterstiitzen.

Ziel der Russischen Sozialberatung ist die
Hilfe zur Selbsthilfe durch Beratung, Begleitung
und Betreuung der russischsprachigen Men-
schen auf ihrem Weg zur Selbststindigkeit und
Integration sowie die Unterstiitzung in beson-
ders schwierigen Lebenslagen. Der wichtigste
Aspekt der Beratungsstitigkeit ist die mutter-
sprachliche Beratung und Betreuung, unabhan-
gig von Alter, Nationalitit und Konfession.

In den 27 Jahren ihrer Tatigkeit in Miinchen
und Umgebung hat die Russische Sozialberatung
ein grofes Netzwerk von Fachdiensten, Arzten,
Rechtsanwilten und anderen Organisationen
und Institutionen aufgebaut. Dies erleichtert
die Steuerung der Hilfen und ermoglicht férder-
liche Ergebnisse. Das umfangreiche Netzwerk
wird vor allem von den Klienten als Ressource
fur Integration genutzt. Dabei sind die bilin-
gualen Beraterinnen von groRem Vorteil fur die
notwendige Vertrauensbildung bei den Rat-
suchenden. Die jahrelangen guten Kontakte und
Erfahrungen spiegeln auch die Akzeptanz und
Anerkennung sowohl bei Betreuten als auch bei
Behérden und Amtern wider.
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Zur Klientel der Russischen Sozialbe-
ratung zihlen Kontingentfliichtlinge aus
den Lindern der ehemaligen Sowjetunion,
Spitaussiedler, Fluchtlinge mit Bleiberecht,
Asylbewerber, russischsprachige ethnische
Deutsche, gemischte Ehen sowie EU-Biirger
und Arbeitsmigranten.

Beratungsthemen und Problemlagen
** Kindergarten, Einschulung, Ausbildung,
Weiterbildung

** Sprachkurse, Berufsbildung, Umschulung,
Anerkennung von Schul- und
Berufsausbildung aus den GUS-Staaten

% Familienzusammenfithrung, Ehe,
Partnerschaft, Sorgerecht

** Bewerbung, Arbeit, Arbeitslosigkeit
** Aufenthaltsrechtliche Fragen, Status

2 Vermittlung von sozialen, rechtlichen
und medizinischen Hilfen

** Krisenintervention, Konfliktmanagement

+* Dolmetscherhilfen, Ubersetzen und
Ausfillen von Formularen fir Kindergeld,
Erziehungsgeld, Wohngeld, Grundsicherung,
Sozialhilfe

& Wohnungsangelegenheiten, Obdachlosigkeit
+* Krankenversicherung, Pflege, Behinderung

** Senioren, Wohnen im Alter, Grundsicherung,
Rente, Pflegebediirftigkeit, Alltagsbewiltigung

< Begleitung zu Amtern, Arzten,
Rechtsanwilten u.a.

< Beantragen von Stiftungsgeldern und anderen
materiellen Hilfen sowie finanziellen Hilfen

Al
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Das Team der Russischen Sozialberatung
Alina Katzmann-Doring, Viktoria Schéfer,
Elena Yankovska (v. Ii)

Die Russische Sozialberatung befindet sich in
zentraler Lage in Miinchen und ist mit 6ffentli-
chen Verkehrsmitteln (Haltestelle Isartor) sehr
leicht erreichbar. Der Zugang ist barrierefrei.

Anschrift

Thierschstr. 11 (5. Stock)
80538 Miinchen

Tel: 089/ 22 62 41

Fax: 089/ 2289 312

Offnungszeiten
Montag 9.00 bis 13.00 Uhrund
14.30 bis18.00 Uhr

Dienstag ~ 10.00 bis13.00 Uhr
Mittwoch  14.30 bis18.00 Uhr
Donnerstag 10.00 bis13.00 Uhr

Freitag 10.00 bis 15.00 Uhr

Zusitzliches Angebot der Russischen Sozial -
beratung ist die Kinderpsychologische Beratung
von Frau Dr. Irina Kogan. Dieses Angebot richtet
sich an Fltern mit Kindern, die eine Entwick-
lungsverzogerung bzw. -stérung haben oder
Unterstiitzung bei der Schulvorbereitung (Ein-
schulungstests, etc.) benotigen, aber auch bei
Problemen im Verhaltensbereich in KiTa und
Schule kénnen Eltern die Beratung in Anspruch
nehmen.

Hierzu gehort auch Erziehungsberatung fiir
Eltern, die allgemeine psychologische Unter-
stiitzung bei der Erziehung brauchen.
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Russische Sozialberatung
in Zahlen

Statistik

Unsere Arbeitsstatistik beruht auf der
computergestiitzten Registrierung jedes
einzelnen Falles mit gleichzeitiger Erfassung
der Problematik, der Anzahl der Beratungen und
der einzelnen Gruppen (Kontingentﬂﬁchtlinge,
Aussiedler, Asylbewerber etc.). Die Statistik
beinhaltet auberdem die Aufteilung nach Alter
und Geschlecht.

Beratungszahlen 2019 nach Monat

Die Beratungszahl ist im Vergleich zum Vorjahr
(4..24.6) konstant geblieben.

Im Jahr 2019 machten Beratungen im Umfang
von 15—30 min 62 % aller Beratungen aus.

Bei diesen Beratungen handelt es sich um
Informationsgespriche, Aufklirungen, z. T.
Ubersetzungen von Dokumenten oder Ver-
mittlungen an andere Beratungsstellen

und Sozialdienste, wie Sozialbiirgerhiuser,
Krankenhiuser, Rechtsanwilte und Gerichte,
Arbeitsagentur und andere Amter. Weitere 13 %
entsprachen Kurzberatungen (bis zu 15 min), oft
einfache telefonische Beratungen oder Ausgabe
von Ferienpissen.

Beratungen, die linger als 30 min dauerten,
fanden zum GroRteil im Rahmen der priaventi-
ven Familienhilfe und Behordenbegleitungen
statt. Im Jahr 2019 fanden insgesamt 1016 Lang-
zeitberatungen statt, diese ergaben somit 25 %
der Gesamtberatungszahl.
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personenbezogene
Beratungen

+» Beratungen
bis 30 Minuten 62 %
Kurzberatungen und
Infogespréache 13 %

+» Langere Beratungen 25%
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Statistik nach Zielgruppen

Die groRte zu betreuende Gruppe war wieder die
der russisch-jidischen Kontingentfliichtlinge:
59 % aller Beratungen im Jahr 2019 (Vgl. 2018 —
57 %).

Dazu kommen Spitaussiedler, anerkannte
Fliichtlinge, russischsprechende ethnische
Deutsche, mit Deutschen verheiratete Personen
aus der ehemaligen Sowjetunion sowie EU-
Biirger und sonstige Zuwanderer.

Die Beratungsstelle betreut vor allem Zuwan-
derer aus Miinchen und Umgebung, gibt aber
auch telefonische und schriftliche Auskiinfte
an in Bayern und auRerhalb lebende russisch-
sprachige Migranten.

Kontingentfliichtlinge

Russischsprachige jidische Emigranten
gehoren zu den Kontingentfliichtlingen, die im
Rahmen humanitirer Hilfsaktionen in Deutsch-
land aufgenommen worden sind. Diese werden
proportional auf die einzelnen Bundeslinder
verteilt. IThnen wird ein dauerhaftes Bleiberecht
in der Bundesrepublik Deutschland und eine
Arbeitserlaubnis gewihrt, ohne dass sie sich
zuvor einem Anerkennungsverfahren unterzie-
hen mussten. Die meisten, die unsere Beratung
aufsuchen, stammen aus der Ukraine.

+» Kontingentfliichtlinge 59 %
o Ethnische Deutsche 6 %
Spataussiedler 13%

Ethnische Deutsche Asylbewerber

Ethnische Deutsche, auch Volksdeutsche und Asylberechtigte 1%
oder Deutschstimmige genannt, sind auler- Binationale Ehepaare 3 %
halb der deutschsprachigen Lander lebende « EU-Biirger 1%

Deutsche. Bei dieser Zielgruppe handelt es sich * Sonstige 17%

um eine Gruppe russischsprachiger Deutsch-
stimmiger aus den ehemals deutsch besetzten
Gebieten, die durch Geburt Anspruch auf die
deutsche Staatsbuirgerschaft haben. Die meisten
mit diesem Status kommen aus den Baltischen
Lindern. Der Altersanteil dieser Zielgruppe
liegt iberwiegend bei tiber 60 Jahren. Mit 6 %
sind die Ethnischen Deutschen die viertgrofte
Zielgruppe der Beratungsstelle.
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Spitaussiedler

Bei dieser Zielgruppe handelt es sich um
Personen deutscher Herkunft, die in den Nach-
folgestaaten der ehemaligen Sowjetunion oder
anderen ehemaligen Ostblockstaaten leben.
Spitaussiedler werden Menschen nur dann
genannt, wenn sie ab dem 1. Januar 1993 in
die Bundesrepublik Deutschland zugezogen
sind. Wer vor dem 1. Januar 1993 in die
Bundesrepublik Deutschland migriert und
als Aussiedler anerkannt worden ist, behilt
(unabhingig von der Begriffsverwendung in
der Umgangssprache) den Aussiedler-Status.
Die Zahl der Spitaussiedler ist nach offiziel -
len Angaben weiter stark zurtickgegangen. Das
spiegelt sich auch in den Beratungszahlen von
Spitaussiedlern in unserer Beratungsstelle.
2019 waren es 13 % aller Beratungen.

Asylbewerber und Asylberechtigte

Im vergangenen Jahr haben weniger Asylbe-
rechtigte und Asylbewerber unsere Beratungs-
stelle aufgesucht als im Vorjahr. Aufgrund der
neuen Asylbewerbungsbestimmungen werden
viele Antrige gleich von Anfang an abgelehnt.
Die Beratungsgriinde dhneln zwar den Griin-
den der Kontingentfliichtlinge, jedoch sind die
Aufnahmebedingungen in Deutschland vollig
anders. Bei dieser Zielgruppe handelt es sich
oft um stark traumatisierte Menschen, die an
den Folgen des lingeren Asylverfahrens leiden
und dadurch psychisch und kérperlich tiberlas-
tet sind. Hinzu kommen finanzielle Probleme,
Sprachprobleme und Isolation. Aufgrund der
Vielseitigkeit und Komplexitit der Probleme
bedarf es meist eines doppelten, teilweise sogar
dreifachen Zeitaufwandes bei der Beratung.
Einigen Familien aus Tschetschenien haben wir
geholfen, die Ruickkehr in ihr Heimatland zu
organisieren.
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Mit Deutschen verheiratete Russinnen
und Russen

131 Beratungen betrafen das Thema
binationale Paare und Familien. Die Problema-
tik beziiglich dieses Personenkreises ist dhnlich
wie in den vergangenen Jahren. Sie betreffen:
EheschlieRung, Partnerschaftsprobleme,
Scheidung, Fragen zur Trennung und kulturel-
len Unterschieden, Sorge- und Umgangsrecht,
Unterhaltszahlungen sowie die Klarung der
Rentenanspriiche von verwitweten Ehepartnern.
Die Beraterinnen informieren und beraten zu
Themen wie Aufenthaltsrecht, Familienrecht,
Unterhalt, Auslinderfeindlichkeit etc. Die
meisten Fille wurden an die entsprechenden
Fachstellen vermittelt.

EU-Burger

Bei dieser Zielgruppe handelt es sich um EU-
Biirger aus Bulgarien, Ruminien, Griechenland
und Zuwanderer griechischer Abstammung aus
Georgien. Meist sind es arbeitswillige Men-
schen, die jedoch weder der griechischen noch
der deutschen Sprache michtig sind. Sie werden
von uns auf Russisch beraten. Es wurden Aus-
kiinfte tiber das Sozialsystem erteilt, itbersetat
und beim Ausfullen von Formularen geholfen.
In diesem Jahr wurden 35 Personen, die dieser
Gruppe angehoren, von uns beraten.

Sonstige

Unter , Sonstige” fithren wir in unserer
Statistik russischsprachige Studenten, Au-pair-
Maidchen, Gastwissenschaftler, Green Card
Arbeiter und Touristen. Bei den Studenten geht
es in erster Linie um Informationen tiber den
Sprachtest und die Aufnahmebedingungen an
den Universitiaten. Dafiir interessieren sich
auch die Au-pair-Midchen, da sie nach dem
Ablauf ihres Aufenthaltes versuchen entweder
einen Studienplatz zu bekommen oder eine
Sprachschule zu besuchen. Einige von ihnen
bekommen ein Arbeitsvisum und bleiben als
Arbeitnehmer hier.

AuRerdem sieht diese Zielgruppe in unserer
Beratungsstelle eine Art Heimatort, wo immer
geholfen wird.
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Einige von ihnen treffen sich monatlich im
Literaturclub fiir junge Erwachsene oder bei
den anderen kulturellen Veranstaltungen in der
Tolstoi-Bibliothek.

2019 waren es 699 Beratungen bzw. 17 % aller
Ratsuchenden gehorten dieser Gruppe an.

Statistik nach Alter und Geschlecht

Innerhalb der obengenannten Zielgruppen
differenzieren wir unsere Ratsuchenden nach
ihrem Alter und versuchen ihre Bedurfnisse
bestmoglich in unseren Beratungsangeboten
und unserer Projektplanung abzudecken.
Im vergangenen Jahr haben insgesamt 2306
Frauen und 1813 Minner die Sozialberatungs-
stelle aufgesucht.
Die Altersstruktur unserer Klientel hat sich
in Richtung alterer Menschen verschoben:
40 % aller Ratsuchenden gehorten der Gruppe
der 27 — 60-Jihrigen an (2018 — 47 %), gefolgt +» Erwachsene 40 %
vom Anteil von 38 % unserer Klienten, die . Senioren ab 60 Jahre 38 %
im vergangenen Jahr 60 Jahre alt oder élter i J!(L::::rérwagcet?sdel:'lcehe’
waren (2018 waren es 32 %) und dem Anteil der bis 27 Jahre 22 %
Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen
(bis 27 J.) mit insgesamt 22 %, der konstant
blieb.

Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene

Die Russische Sozialberatung ist Ansprech-
partner fur Familien mit Kindern und Jugend -
lichen sowie fiir junge Erwachsene. Wir beraten
in allen Fragen der Kindesentwicklung und
Erziehung, aber auch bei familidren oder an-
deren Konflikten. Einige Eltern bitten uns als
Vermittler zwischen den Bildungseinrichtungen
ihrer Kinder und ihnen titig zu werden, andere
fragen nach Unterstiitzung fiir ihre Kinder bei
Trennung der Eltern bzw. Scheidung und Um-
gangsfragen. Auch Kommunikationsprobleme
zwischen Jugendlichen und ihren Eltern sind
hiufig Thema von Beratungen.

Der GroRteil der hilfesuchenden Familien ist
auf 6ffentliche Unterstiitzung und Transferleis-
tungen angewiesen. Bei ca. 60 % der Familien
handelt es sich um alleinerziehende Eltern.
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Laut Statistischem Bundesamt ist jede/r
vierte Jugendliche in Deutschland von Armut
bedroht. Die Russische Sozialberatung arbei-
tet kontinuierlich am Ausbau des Netzwerkes
mit Einrichtungen, die sich in erster Linie mit
Jugendlichen beschiftigen (z.B. Nachhilfeunter-
richt, Suchtberatung, Sport- und Freizeitverei-
ne, Musik- und Theatergruppen usw.). Speziell
fur diese Zielgruppe bieten wir die Nachmittags-
sprechstunden und Hilfe bei der Vermittlung
einer Ausbhildung bzw. eines Jobs an. Auch im
vergangenen Jahr haben wir 68 Ferienpisse im
Wert von 14, € an Kinder und im Wert von 10 € an
Jugendliche verteil, die vom Stadtjugendamt zur
Verfiigung gestellt wurden. Die Ferienpisse er-
moglichen den Kindern nicht nur eine sinnvolle
Freizeitgestaltung, sondern auch ermifig-
ten Eintritt ins Kino, in den Tierpark, in die
Allianz-Arena, in Hallenbédder und eine ermi-
Rigte MVV-Nutzung wihrend der Ferienzeit.

Erwachsene

Der Zusammenhalt innerhalb der Familie
kann insbesondere fiir Familien mit Migra-
tionshintergrund eine wichtige Ressource sein.
Die Gruppe der zwischen 27- und 60-Jihri-
gen stellt mit 40 % die grofte Zielgruppe in
der Russischen Sozialberatung dar. Uber die
Halfte dieser Zielgruppe sind bereits Eltern
oder werden es bald. Somit werden auch viele
familidre Probleme und Fragen angesprochen.
Die Beratung in der Muttersprache erméglicht
vielen Eltern die schwierigen psychologischen
Konfliktthemen anzusprechen. Viele fithlen sich
durch die Migration entwurzelt und kénnen dem
entsprechend ihren Kindern keine ,,\Wurzeln®
und kein Sicherheitsgefithl weitergeben. Der
interkulturelle Aspekt dieser Beratungen hilft
vor allem Missverstindnisse zu vermeiden, die
aufgrund der Sprachbarriere entstehen konnen.
Daraus haben wir unser Projekt , Priventive und
integrative Familienhilfe” entwickelt (s. unten).

Auch fur diese Zielgruppe eignen sich die
Nachmittagssprechstunden, damit die berufsta-
tigen Kunden nach Feierabend unsere Beratung
in Anspruch nehmen kénnen.
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Senioren

Durch die fachliche Alltagsorientierung
unserer Beratungsarbeit werden viele dltere
Ratsuchende unterstiitzt und gefordert. Alter,
Krankheit und Pflegebediirftigkeit stellen eine
Herausforderung dar und ziehen oft weitere
Probleme nach sich. Bei vielen Hilfesuchenden
dieser Altersgruppe reichen das eigene Einkom-
men sowie die Leistungen der Pflegeversiche-
rung nicht aus, um z.B. den Aufenthalt in einem
stationdren Alten- oder Pflegeheim zu finanzie-
ren. Schlechter Gesundheitszustand, chronische
Erkrankungen und Behinderungen fithren bei
den Senioren oft zu Notlagen, sozialer Isolation
und Depressionen. Altere MigrantInnen sind
zudem aufgrund der fehlenden Sprachkenntnisse
hiufig von den bestehenden Sozialstrukturen
und Hilfsangeboten ausgeschlossen. Daher
bleibt fiir viele der dlteren Zuwanderer der
Kontakt zu Beh6érden grundsitzlich mit Angst
verbunden, Senioreneinrichtungen werden
mit negativen institutionellen Erfahrungen
im Herkunftsland in Verbindung gebracht.

Altere Menschen haben vor allem auch
Probleme, die Behordensprache zu verstehen.
Sie benotigen oft Hilfe beim Ausfiillen von
Formularen. Unsere Beratungsstelle informiert
itber Angebote bei Behinderung, Krankheit
und Pflegebediirftigkeit, auerdem iiber Vor-
sorge- und Betreuungsrecht, Renten, Grund-
sicherung und erklirt die Auswirkungen der
Gesundheitsreform. Dazu bieten wir Begleitung
und Unterstiitzung von einer Dolmetscherin bei
Behordengingen und Arztterminen an.

Dank der Spende des Adventskalenders der
Stiddeutschen Zeitung konnten wir 2019 die
hilfesuchenden Familien und Senioren auch
finanziell unterstiitzen.
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Projekte der Russischen
Sozialberatungsstelle

Praventive und integrative Familienhilfe

Unsere Beratungsarbeit ist priventiv orien-
tiert und richtet ihren Blick u.a. auf drohende
Konflikte und Risiken bei Familien in Not.
Dies wird durch die breite Alltagsorientie-
rung unserer Beratung erméglicht. Wir ver-
suchen moglichst frihzeitig in diese Prozesse
einzugreifen, um die Wahrscheinlichkeit fiir
das Eintreten kontroverser Entwicklungen zu
reduzieren. Die priventive Arbeit vermindert
eine Verfestigung noch nicht manifestierter
Konflikte und Krisen und verhindert eventuelle
Folgeprobleme. Im Rahmen der priventiven
Beratungsarbeit werden konkrete Angebote fiir
einzelne Personen und Familien entwickelt.
Mehr als 8o Familien mit Kindern im Alter von
o bis 17 Jahren kommen regelmifig in unsere
Beratungsstelle. Mit Erwachsenwerden der
Kinder wachsen auch Probleme und Fragen der
Eltern. Der zeitliche Rahmen eines Beratungs-
gesprichs ermoglicht nicht immer den ganzen
Bedarf der Familie abzudecken. Problem-
stellungen werden priorisiert und prozesshaft
Losungen erarbeitet. Dabei wird die Familie von
der Fachkraft unterstiitzt und zur Selbsthilfe
gefithrt.

Kinderpsychologische Beratung

Bereits seit vier Jahren bietet die Russische
Sozialberatung eine muttersprachliche kinder-
psychologische Beratung an. Die Beratungszahl
ist 2019 konstant geblieben: Es nahmen 60 rus-
sischsprachige Kinder und deren Eltern die
kinderpsychologische Beratung der Psychologin
Dr. Irina Kogan in Anspruch. Fir diese Familien
ist Russisch die Muttersprache. Es wurden iiber
200 Korrekturstunden mit Kindern und rund
100 Elternberatungen durchgefiihrt.

Das Aufsuchen einer unabhingigen russisch-
sprachigen Fachkraft hat nicht nur mit der
Muttersprache zu tun, sondern auch mit dem
gemeinsamen kulturellen Kontext, der einander
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Kinderpsychologische Beratung

besser zu verstehen hilft und dadurch die
psychologische Hilfe viel effektiver macht.

Die meiste Unterstiitzung benotigen die
russischsprachigen Vorschulkinder. Die Ursa-
chen sind hier unterschiedlich: altersbedingt,
familidr oder psychologisch. Deswegen suchen
vor allem Eltern mit Vorschulkindern unsere
kinderpsychologische Beratung auf. Beratungs-
stunden in diesem Alter erméglichen recht-
zeitige psychologische Hilfe und sind daher
effektiver. Es sind gezieltere Korrekturen z.B.
bei Verhaltensabweichungen oder -storungen
moglich.

Aber nicht nur Vorschulkinder und deren
Eltern suchen die kinderpsychologische
Beratung auf, sondern auch Familien mit
Kindern und Jugendlichen, die erst seit
kurzem in Deutschland sind und hier Adap-
tionsschwierigkeiten bewiltigen miissen.

Mit folgenden Problemen bzw. Fragen
kommen Eltern in die kinderpsychologische
Beratung:

% Aufmerksamkeitsstorung und

Hyperaktivitit (ADHS),

** Neurotische Storungen,

% Angste,

** Stérungen bei der Eltern-Kind-Beziehung,
** Hysterisches Verhalten,

+» Autistisches Verhalten,

** Entwicklungsverzogerung /

Entwicklungsstorung,

** Storungen bei der Sprachentwicklung,
< Storungen bei der sozialen Adaption,
** Psychische Traumata,

¢ Schulische und familiire Probleme.
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Erweiterte Offnungszeiten

Dank der Unterstiitzung des Sozialreferates
Miinchen, Amt fiir Wohnen und Migration
konnten wir unsere erweiterten Offnungs—
zeiten 2019 nicht nur beibehalten, sondern
noch erweitern.

Ab 2019 erweiterten sich unsere Offnungs-
zeiten auf Freitags von 10.00 bis 15.00 Uhr.
Das Angebot der Nachmittagssprechstunden
wird speziell von Berufstitigen genutzt.

Dolmetscherservice

Der Dolmetscherservice wird weiterhin von
unserer Beraterin Frau Nora Saidscher durchge-
fithrt. Als muttersprachliche Beraterin begleitet
Frau Saidscher Klienten zu Behérden, Amtern,
Arzten, Psychologen, anderen Diensten und
Einrichtungen und iibersetzt und vermittelt bei
Gespriachen. Der Dolmetscherservice wird von
der Beratungsstelle finanziert, Klienten leisten
eine Selbstbeteiligung von fiinf Euro
pro Stunde.

Im vergangenen Jahr ist die Zahl der Fille
mit Dolmetscherservice-Bedarf zuriickgegan-
gen, da viele Amter und Behorden ihre eigenen
Dolmetscher/innen zur Verfiigung stellen.
Frau Saidscher hat als Ubersetzerin und Sozial -
beraterin durchschnittlich 3 — 4 Fille monatlich
begleitet. Darunter waren viele idltere Men-
schen, die auf Grund mangelnder oder fehlen-
der Deutschkenntnisse nicht nur professionelle
Ubersetzungshilfe bei Arzt- und Krankenhaus-
terminen benétigten, sondern auch psychologi-
schen Beistand und Verstindnis. Ferner wurden
viele Klienten beim Besuch des Wohnungsam-
tes und der Verbraucherzentrale von unserer
Dolmetscherin unterstiitzt.

Tonctosckoe ObwecTBo
FopoBown oTuét 2019

CouunanbHas KOHCYyNbTayus

Praventive Bildungsangebote /
Nachhaltigkeit

2019 wurde das Interkulturelle Integrations-
konzept der Stadt Miinchen evaluiert. Die
Russische Sozialberatung hat sich an der
umfangreichen Evaluation beteiligt. Das
Integrationskonzept hat den Charakter einer
strategischen Leitlinie und besteht nun seit
zehn Jahren. Der Abschlussbericht zur Eva-
luation enthilt auch Empfehlungen zur Fort-
schreibung des Integrationskonzepts und der
Steuerung und ist die Basis fiir weitere Arbeit
der Interkulturellen Stelle der Stadt Miinchen
und deren Integrationspolitik. Auch das Tolstoi
Hilfs- und Kulturwerk e. V. hat Integration und
Interkulturalitit in seinem Leitbild verankert
und setzt sich fiir eine sozial engagierte und
offene Stadtgesellschaft ein.

Die Russische Sozialberatung des Tolstoi
Hilfs- und Kulturwerks e.V. arbeitet kontinu-
ierlich am Ausbau des Netzwerkes mit Einrich-
tungen, die als Kooperationspartner fiir unsere
unterschiedlichen Zielgruppen agieren konnen.
Um unsere Klientel moglichst gut zu informie-
ren und aufzukliren, organisieren wir verschie-
dene Informationsveranstaltungen mit unseren
Kooperationspartnern in russischer Sprache.
So haben wir 2019 eine neue Vortragsreihe im
Rahmen des Projektes ,,MiMi — Gesundheits-
initiative Deutschland. Mit Migranten fiir Migran-
ten" des Ethno-Medizinischen Zentrums e.V. in
Kooperation mit der Russischen Sozialberatung
durchgefiihrt. Es fanden drei Infoabende in
russischer Sprache in der Tolstoi-Bibliothek
statt, vorgetragen von Frau Galina Windisch,
Veterinirs- und Sanitir-Arztin, medizinische
Dolmetscherin und Referentin. Dieses Projekt
wird vom Bundesministerium fiir Gesundheit
gefordert.

Im Mai war das Thema ,,Psychische
Gesundheit und Depression”, im Juli
»Diabetes, Ernihrung, Bewegung" und im
September ,,Impfschutz in jedem Alter und
das deutsche Gesundheitssystem". Es haben
insgesamt 36 Personen an den Infoabenden
teilgenommen.
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Vortrag MiMi-Projekt

Des Weiteren haben wir eine Vortragsreihe
~Kindesentwicklung von Geburt bis Jugend aus
neuropsychologischer Sicht” zu Entwicklungs-
themen von Kindern und Jugendlichen fiir
Eltern, Grokeltern und Pidagogen in russischer
Sprache konzipiert und durchgefiihrt. Diese
wurde von Frau Elena Ponevazh, Kinderneuro-
psychologin und -psychotherapeutin vor-
getragen. Es fanden drei Vortragsabende zu
folgenden Themen statt: Im Mirz ,Kindes-
entwicklung von o bis 3 Jahren®, im April
~Grundschulalter” und im Mai ,Von der Grund-
schule bis zur Pubertit”. Es nahmen insgesamt
62 Personen an der Vortragsreihe teil. Alle drei
Veranstaltungen fanden groRen Zuspruch bei
russischsprachigen Eltern in Miinchen und so
wurde gleich eine neue Vortragsreihe mit Frau
Ponevazh fiir das Jahr 2020 geplant.

Tonctosckoe ObwecTBo
FopoBown oTuét 2019
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ELTERNKURS
Starke Eltern - starke Kinder®

Mit Hilfe der Unterstiitzung des Sozialrefera-
tes der Landeshauptstadt Munchen, Amt fiir
Wohnen und Migration wurde 2019 ein vom
Deutschen Kinderschutzbund zertifizierter
Elternkurs ,Starke Eltern — starke Kinder®*
durchgefithrt. Es nahmen 12 Miitter (mit ins-
gesamt 14, Kindern im Alter von 3 bis 18 Jahren)
am Kurs teil. Alle Teilnehmerinnen haben einen
Migrationshintergrund.

Der Kurs umfasste insgesamt 30 Unterrichts-
einheiten und fand in russischer Sprache statt.
Die Leitung hatten die Elternkursleiterinnen
Viktoria Schifer und Elena Yankovska.

Dieser Kurs richtet sich an alle interessier-
ten Eltern und Erziehungsberechtigten, aber
auch an interessierte pidagogische Fachkrifte.
Der Elternkurs zielt darauf ab, elterliche Erzie-
hungskompetenzen zu stirken und die Kom-
munikation in der Familie zu verbessern. Dabei
wird u.a. die Identitit als Erziehende gefestigt,
das Selbstvertrauen gestirkt und die Befihigung
zur Problemerkennung und Problemlosung
erlernt. Wihrend des Kurses haben die Teil-
nehmerinnen durch die Selbstreflexion neue
Erkenntnisse in ihrer Erziehung gewonnen.

Sie haben gelernt, die Bediirfnisse ihrer Kinder
und ihre eigenen Bediirfnisse zu unterscheiden
und zu achten. Es wurden Methoden des an-
leitenden Erziehungsmodells des Deutschen
Kinderschutzbundes vermittelt. AuRerdem
wurden auch kulturelle Unterschiede und
Gemeinsamkeiten besprochen und Fragen

zum deutschen Bildungssystem beantwortet.
Unter den Teilnehmern entstand ein aktiver
Austausch, der nach Kursende in einer gemein-
samen Whatsapp-Gruppe fortgesetzt wurde.

Die Riickmeldungen der Teilnehmenden waren
sehr positiv.

Elternkurs
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ELTERNKURS
Konfliktmanagement in der Familie

Nach Anfragen vieler Teilnehmender aus dem
Elternkurs , Starke Eltern — starke Kinder* wur-
de im Februar 2019 der Elternkurs , Konflikt-
management in der Familie” 4 12 Unterrichts-
einheiten als Aufbauseminar zum Elternkurs in
russischer Sprache erarbeitet und angeboten.
Konflikte in der Familie und in der Partner-
schaft kénnen zu einer erheblichen Belastung
werden, vor allem dann, wenn sie lange vor sich
hin schwelen. Konfliktsituationen werden ver-
mieden, weil sie hiufig mit einem ,Gewinner”
und einem ,Verlierer” enden — zumindest wird
es von den Beteiligten so erlebt. ,Verhandeln®
fihrt zu produktiveren und befriedigenderen
Losungen.

In diesem Priventionskurs lernten die Eltern
Verhaltensregeln fiir eine positive Konflikt-
kultur, ihre Kompetenz im Umgang mit Kon-
flikten zu stirken und sachliche und emotionale
Konflikte zu lésen. Sie lernten auch Strategien
kennen, um Ursachen fiir Konflikte aufzude-
cken, Konflikte zu analysieren, Konfliktgespri-
che vorzubereiten und Konflikte fiir alle Betei-
ligten moglichst zufriedenstellend zu losen.

Es nahmen insgesamt 15 Teilnehmer/innen
teil. Der Kurs wurde unter der Leitung von
Viktoria Schifer, Kultur- und Sozialpddagogin
B. A. mit Unterstiitzung des Sozialreferates der
Landeshauptstadt Miinchen, Amt fiir Wohnen
und Migration durchgefiihrt.

Tonctosckoe ObwecTBo
FopoBown oTuét 2019
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PROJEKT
LITERATURCLUB

Die Arbeit der Sozialberatung wird durch
das kulturelle Bildungsangebot der Tolstoi-
Bibliothek, dem zweiten Standbein des
Tolstoi Hilfs- und Kulturwerks e.V., erginzt.
Unser Projekt , LITERATURCLUB®, das
in Kooperation mit dem Bundesverband der
russischsprachigen Jugend in Deutschland
JunOst e. V. bereits seit sechs Jahren durch-
gefithrt wird, ist mittlerweile bei jungen
russischsprachigen Migranten in Miinchen
sehr bekannt. Durch dieses Projekt wollen wir
der jungen Generation eine Méglichkeit geben,
ihre kulturellen russischen Wurzeln kennen
zu lernen und zu festigen, die internationalen
Gemeinsamkeiten zu entdecken und sie bei der
Suche nach der eigenen Identitit unterstiitzen.
Im Laufe des Jahres 2019 kamen iiber
60 junge Erwachsene, die zum groften Teil in
Miinchen studieren und wohnen, zu den zwolf
Sitzungen des Literaturclubs. Auf Facebook gibt
es bereits eine wachsende eigene Chatgruppe,
in der sich die Literaturclub-Teilnehmer aktiv
itber Literatur, aber auch tiber ihre Migrations-
erfahrungen austauschen (siehe auch S. 46).

PROJEKT
Internationaler
Russischsprachiger Poetry Slam

Aus dieser Kooperation ist auch ein Folge-
projekt, der ,Internationale Russisch-
sprachige Poetry Slam” entstanden. Sechs
Teilnehmer/innen aus Deutschland, Russland
und Tschechien traten im September 2019 auf
der Poetry-Bithne auf. So kamen itber 70 junge
Menschen in die Tolstoi-Bibliothek, um den
Kampf der Poeten mitzuerleben (siehe auch

S. 58).
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Projekt Hand in Hand

PROJEKT
Hand in Hand

Ebenso in Kooperation mit dem Bundesverband
der russischsprachigen Jugend in Deutsch-
land JunOst e.V. haben wir im Rahmen sei-

nes deutsch-russischen Hilfsprojekts ,,Hand

in Hand*® fiir Kinder aus Waisenhidusern und
Kinderheimen in Russland im Mai 2019 einen
Workshop fiir 13 Jugendliche aus Russland und
Deutschland in der Tolstoi-Bibliothek durchge-
fithrt. Ziel dieses Projektes ist es Jugendlichen,
die sich in einer schwierigen Situation und ohne
elterliche Fiirsorge befinden, zu helfen, sich im
Leben zurechtzufinden, sich in die Gesellschaft
zu integrieren und ein Verantwortungsgefiihl
fiir sich selbst zu entwickeln. So nahmen

diese Jugendlichen beim Besuch der Tolstoi-
Bibliothek nicht nur an einem Training der
sozialen Kompetenzen teil, sondern lernten
auch einen Teil der Miinchener Geschichte

als Geschichte der Tolstoi-Bibliothek und der
russischen Community kennen. Dariiberhinaus
haben wir eine Sachspende fir Kinderheime in
Russland gesammelt und an die Projektleitung
itbergeben.

Tonctosckoe ObwecTBo
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VORLESEREIHE
Spielend Lesen!

Auch die zweisprachige Vorlesereihe ,,Spielend
Lesen!” (fiir Kinder im Alter von 5 — 8 Jahren),
ein gemeinsames Angebot der Tolstoi-Biblio-
thek und der Russischen Sozialberatung ist zu
einer traditionellen Veranstaltung geworden.
Das Ziel dieses Projektes ist die Entwicklung
und Forderung der Literalitit als Schliissel -
kompetenz bereits im Vorschulalter.

Aktives Zuhoren und spielerischer, ent-
deckender Sprachgebrauch weckt bei den
Kindern die Lesefreude. Die zweisprachige
Vorlesereihe entwickelt und fordert den selb-
stindigen Umgang mit Biichern. Jeden letzten
Dienstag im Monat kommen unsere jiingsten
Besucher zum Vorlesen, Spielen und Basteln in
die Tolstoi-Bibliothek. 2019 haben insgesamt
iiber 40 Kinder an der Veranstaltung teilgenom-
men. Leitung: Viktoria Schifer, Kultur- und
Sozialpiddagogin B. A. und Anna Kaparovich,
Pidagogin.

Spielend Lesen!
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KINDERFERIENFREIZEIT
Abrakadabra

Im August fand ein zweisprachiger Workshop
~Das Mirchenland” fur die russischsprachige
Kinderferienfreizeit ,Abrakadabra® in der
Tolstoi-Bibliothek statt. Es nahmen 32 Kinder
im Grundschulalter teil. Viele Kinder kannten
die Tolstoi Bibliothek bereits, da sie dort schon
an ,Spielend lesen!” und dem traditionellen
Nikolausfest teilgenommen haben.

Kinderferienfreizeit Abrakadabra

Tonctosckoe ObwecTBo
FopoBown oTuét 2019
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Spenden, finanzielle und
materielle Hilfe fiir Bediirftige

Spenden und Nothilfe fiir
Familien und Einzelpersonen:

Aus der Unterstiitzung des Adventskalen-
ders fur gute Zwecke der SUDDEUTSCHEN
ZEITUNG e.V. konnten wir folgende Sach-
spenden an besonders bediirftige Klienten
der Sozialberatung verteilen: 130 Gutscheine
fur ,Galeria Kauthof” und 70 Gutscheine fiir
»Penny” im Gesamtwert von 5.000 €, sowie
eine Geldspende aus den Leser-Spenden des
Adventskalenders im Gesamtwert von g3.000 €.
Dank dieser Unterstiitzung konnten viele
Menschen das Notwendigste fiir ihr Leben und
ihre Gesundheit erhalten.

Vom PARITATISCHEN Wohlfahrtsverband
erhielten wir 3o Zirkuskarten fiir Senioren zu
Benefizveranstaltungen vom Circus Krone.
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Netzwerkarbeit / Kontakte /
Multiplikatorenarbeit

Die Russische Sozialberatung des Tolstoi
Hilfs- und Kulturwerk e.V. hat sowohl bei den
russischsprechenden Zuwanderern als auch
bei den Kooperationspartnern einen hohen
Bekanntheitsgrad. Die Beratungsstelle hat
ein breites Netzwerk und pflegt regelmiRigen
Kontakt zu:

** Amt fiir Wohnen und Migration,
Jugendamt, Gesundheitsamt, Schulamt
“* Miinchner Fliichtlingsrat
*“* Migrationsbeirat
¢ Klinikum der Universitit Miinchen
** Agentur fir Arbeit
** Kreisverwaltungsreferat, Kreisjugendamt
** Deutsche Rentenversicherung
+“» Alten- und Servicezentren
** Jugendzentren
% Arzten, Psychotherapeuten, Rechtsanwilten
** Sozialbuirgerhduser
+» Krankenkassen
+» Adventskalender der SZ und
anderen Stiftungen
+» Schulen
%+ anderen Beratungsstellen und
Diensten verschiedener Triger

In den lokalen russischen Zeitungen und
Zeitschriften und in der russischsprachigen
Online-Presse erscheinen regelmiRig Annon-
cen itber die Angebote und die Tatigkeit der
Sozialberatung. Unsere Flyer und Jahresberichte
werden jihrlich und auf Anfrage an verschie-
dene Organisationen und Kooperationspartner
verschickt.

Sehr gute personliche Kontakte ergeben sich
dadurch, dass unsere Beraterinnen Klienten
zu verschiedenen Amtern, Krankenkassen, KVR
begleiten. Auch die regelmiRige Teilnahme an
Seminaren, Facharbeitskreisen und Tagungen
bietet unseren Beraterinnen die Moglichkeit
neue fur die Beratungsstelle wichtige person-
liche Kontakte zu kniipfen.

Tonctosckoe ObwecTBo
FopoBown oTuét 2019
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Mitwirkung in Gremien,
Arbeitskreisen, Fachgesprachen

“» Arbeitskreis ,,Interkulturelle Altenarbeit”,
ASZ Minchen

** Fachgruppe , Migration“ beim
PARITATISCHEN, Miinchen

“» Arbeitskreis ,, Alte Menschen®
der Sozialregion Mitte, Miinchen

%* Vernetzungstreffen , Briicken bauen® —
Gesamtprojekt Interkulturelle
Offnung der Langzeitpflege,
Sozialreferat Landeshauptstadt Miinchen

Berufliche Weiterbildung,
Veranstaltungen und Seminare

Die Weiterbildung der Mitarbeiterinnen
erfolgte durch die Teilnahme an Fortbildungen,
Seminaren, Fachgesprichen, durch persén-
liche Riicksprachen mit Behérden und anderen
Einrichtungen sowie durch regelmifige Infor-
mation aus Publikationen, Mitteilungsblattern,
Presseartikeln und anderen Veréffentlichungen.
Der Besuch derartiger Veranstaltungen bietet
die Moglichkeit, Kontakte mit Entscheidungs-
tragern und Kollegen aus anderen Einrichtun-
gen zu kniipfen.

Als interne Maknahme wird die Fachlichkeit
durch regelmifige Dienstbesprechungen
gesichert.
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Personal

Leitung, Verwaltung,
Eersonalentwicklung,
Offentlichkeitsarbeit

Mit der Leitung der Beratungsstelle ist Frau
Viktoria Schifer, Sozialpiadagogin B. A. betraut.
Sie ist fir die konzeptionelle Weiterentwicklung
der Russischen Sozialberatung zustindig, tragt
die fachliche und personelle Verantwortung und
prisentiert die Beratungsstelle nach Aulken in
Fachgremien und Arbeitskreisen (Teilzeitkraft).

Beratungsstelle, Bewerbungstraining,
Seniorenarbeit, Netzwerke

Sozialberaterin Frau Alina Katzmann-Déring
ist seit der Einrichtung der Beratungsstelle
beiuns beschiftigt. Sie ist fur die allgemeine
Beratung im Haus zustindig (Teilzeitkraft).

Familienpadagogische
Langzeitbetreuung,
Nachmittags6ffnung, integrative
und praventive Erziehungshilfe,
Vermittlung in Ausbildung und Job

Sozialberaterin Frau Elena Yankovska leistete
seit vielen Jahren die sozialpidagogische Fami-
lienhilfe in mehreren Fillen. Sie ist auch fir die
allgemeine Beratung im Haus zustindig (Teil-
zeitkraft).

Tonctosckoe O6wecTBo
Fogosown oTuér 2019
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Dolmetscherservice

Seit mehreren Jahren begleitet unsere Mitar-
beiterin Frau Nora Saidscher als Dolmetscherin
Familien und Senioren in ihren unterschied-
lichen Belangen bei Behérdengingen (Honorar-
kraft).

Kinderpsychologische Beratung

Frau Dr. Irina Kogan ist unsere muttersprach-
liche Fachkraft fiir kinderpsychologische und
therapeutische Beratungen nach Vereinbarung
(Honorarkraft).

Haushalt

Finanzierung und Forderung

Die Russische Sozialberatung wird gefordert
vom Sozialreferat der Landeshauptstadt
Miinchen, dem Erzbischéflichen Ordinariat
Miinchen und dem Adventskalender der
Siiddeutschen Zeitung. Weitere Einnahmen
kommen aus der Untervermietung eines
Biiroraums und Kostenbeitrigen von Klienten.

115



116

Tolstoi Hilfs- und Kulturwerk
Jahresbericht 2019

Soziale Beratung

Einige Beratungsbeispiele aus der Praxis

Frau, 27]., 2 Kinder

Eine junge Frau, 27 J., war nach ihrer Heirat mit einem EU-Burger
vor vier Jahren von St. Petersburg nach Munchen gezogen. Inzwischen
hat das Ehepaar zwei Kinder bekommen.

Im Januar 2019 bat die Frau uns um Hilfe wegen des psychischen
Drucks in der Familie und der Angst, ihre Kinder zu verlieren. Schon
nach der Geburt des ersten Kindes begann der Ehemann damit, die
Frau in ihrer materiellen Versorgung einzuschrinken. Er beleidig-
te sie, beschrinkte den Kontakt zu Verwandten und Bekannten und
verhinderte den Besuch eines Deutschkurses. Zu weiteren Konflik-
ten kam es auch aus religiosen Griitnden. Im September 2018 verlor
der Ehemann seine Arbeit und gab seiner Frau die Schuld daran.

Er verbot ihr, ohne seine Erlaubnis das Haus zu verlassen und kon-
trollierte ihr Telefon und ihren Computer, wobei er ihr drohte, sie
von ihren Kindern fern zu halten. Die Frau entwickelte Angst um ihr
Leben und um das Leben ihrer Kinder.

SchlieRlich wurde sie mit unserer Hilfe mit ihren Kindern in
einem Frauenheim aufgenommen. Dartiber hinaus bekam sie Unter-
stiitzung von einem Anwalt und einem Psychologen. Ferner unter-
stiitzten wir sie bei der Beantragung von Sozialhilfe, der Aufnahme
in die Krankenversicherung, der Beantragung einer Sozialwohnung
und Eroffnung eines Bankkontos. Dazu kam die Ummeldung des
Kindergeldes, Ubersetzung der Korrespondenz und Anschaffung
von Kinderbekleidung. Heute lebt die Frau mit ihren Kindern im
Frauenheim.

FrauN., 56 J., seit 15 Jahren in Miinchen

Frau N., 56 Jahre alt, schon seit 15 Jahren in Miinchen wohnhaft,
war urspriinglich durch Familienzusammenfithrung aus der Ukraine
zugezogen. Vor sieben Jahren erkrankte ihr Ehemann so schwer, dass
sie ihn rund um die Uhr pflegen musste und nicht mehr arbeiten
konnte. Im Mirz 2019 verstarb ihr Mann.

Wir leisteten Hilfestellung beim Bezahlen von Begribnis und
Grabstitte, beim Ubersetzen und Verfassen von Korrespondenz
mit dem Amtsgericht, der Bezirksverwaltung, dem Jobcenter, beim
Ummelden von Telefon, Fernsehen, Wohnung, Bankkonto und beim
Ausfiillen von Formularen diverser Amter und Behorden.

Weitere Hilfe erhielt die Frau N. durch einen Integrationskurs
und die Kontaktvermittlung unserseits an die Projektleitung des
Programms ,work&act” der DEB (Deutsches Erwachsenen-Bildungs-
werk) GmbH, das Personen aktiv bei der Arbeitssuche unterstiitzt.
Seit September 2019 besucht Frau N. einen Integrationskurs auf
Niveau B1.

TonctoBckoe O6uwecTBo
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Frau, 22 J., ruminische Staatsbiirgerin, zwei Monate alter Siugling

Im Mai 2019 wandte sich eine 22-jahrige russischsprachige
ruméinische Staatsbiirgerin mit einem zwei Monate alten Siugling an
uns. Sie berichtete, dass sie in Ruménien eine medizinische Aus-
bildung abgeschlossen habe und ein Jahr zuvor zu ihrem Onkel nach
Stuttgart gekommen sei, in der Hoffnung Arbeit zu finden und ihre
Ausbildung fortsetzen zu kénnen. Da es schwierig war, ohne deutsche
Sprachkenntnisse eine feste Beschiftigung zu finden, arbeitete sie
zunichst fur einige Monate als Aushilfe. Dann lernte sie einen Mann
kennen und zog zu ihm nach Miinchen. Als der Mann erfuhr, dass
sie schwanger war, verlangte er von ihr, das Kind los zu werden und
bedrohte sie. Sie verlieR ihn, um ihr Kind zu schiitzen. In Miinchen
arbeitete sie fiir 4 Monate als Aushilfe in Teilzeit in einem Friseur-
salon. Im April 2019 kam ihr Kind zur Welt und sie musste mit dem
Arbeiten authéren und war mittellos.

Ihr wurde in folgenden Angelegenheiten Hilfestellung gegeben:
Beantragung der Geburtsurkunde des Kindes und dessen ruméni-
schen Passes beim Ruminischen Konsulat, Ausfiillen von Antrigen
auf Kindergeld, Elterngeld und anderen Sozialleistungen wie Hartz 4..
Desweiteren wurde eine Wohnmaoglichkeit im Frauenheim in Erwi-
gung gezogen. Der Frau wurde auch Hilfe zu einer Riickkehr nach
Ruminien angeboten, allerdings schimt sie sich davor, ihrer Familie
von den Ereignissen erzihlen zu miissen. AuRerdem haben wir
empfohlen, einen russischsprachigen Psychologen zu konsultieren.

Familie K., 77 Jahre alt, Spitaussiedlerstatus, Ehefrau behindert

Das Ehepaar ist mit dem Spitaussiedlerstatus 2007 nach Deutsch-
land gekommen und ist seit 2007 regelmiRig in unserer Beratung.

Da es sich hier um iltere Menschen handelt, die der deutschen
Amtssprache nicht michtig sind, sind die beiden durchgingig auf
unsere Hilfe angewiesen. Die Ehefrau ist behindert und ist auf
medizinische Hilfe angewiesen. Falls die Beratung nicht in der
Beratungsstelle stattfindet, organisieren wir fiir Frau K. Termine
aulerhalb des Hauses und eine Begleitung, die ihr mit Dolmetschen
hilft. Vorher fiillen wir notwendige Formulare fiir anstehende Unter-
suchungen aus, wie zum Beispiel fiir eine Koloskopie und ein Scree-
ning, wobei auch die Anweisungen fiir die Vorbereitung zur Untersu-
chung fiir sie iibersetzt werden muss.

AuRerdem fullen wir alle Formulare aus, die von den Behérden
angefordert werden, wie zum Beispiel von dem Sozialreferat, dem
Gesundheitsamt und der Krankenkasse.
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Frau B. 58 J., zwei Kinder, Kontingentfliichtling

FrauB. 58 ]., ist 2006 mit zwei Kindern als Kontingentfliichtling
nach Miinchen gekommen. Im Zuge der Emigration wurde Frau B.
psychisch labil.

Immer wieder kommt sie in unsere Beratung, um verschiedene
alltigliche Probleme zu besprechen, im Gesprich suchen wir zusam-
men nach Losungen. Unter solchen Problemen waren viele Fragen
bezuiglich der Ausbildung ihrer Kinder und dem damit verbundenen
Schriftverkehr, sowie Ubersetzungen von Briefen der Schulleitung
und dem Sozialreferat. Die Familie ist bis heute auf ALGII und andere
Sozialleistungen angewiesen. Die Kinder brauchen Zuschiisse aus
unserer Nothilfe fur Buiicher und Kleidung. AuRerdem hat die Familie
den Antrag auf die Zuteilung einer Sozialwohnung gestellt, der noch
nicht positiv entschieden wurde. Sie haben zwar gentigend Punkte
vom Wohnungsamt bekommen, aber nur einen einzigen Besichti-
gungstermin fiir eine Wohnung, die schon vergeben wurde. Im August
wurden sie vom Wohnungsamt zu einer Anhorung bestellt.

Wir besprechen regelmilbig die Situation, fillen erneut Formulare
aus. Die Wohnungssituation bleibt schwierig, da der Vermieter fast
jahrlich die Miete erhoht. Die Familie wird weiterhin von uns betreut.

HerrV., 76 J., Kontingentfliichtling

Er kam 1997 mit seiner Mutter nach Deutschland. Die Mutter
ist im April 2018 verstorben, wir haben damals viele Fragen wegen
Rechnungen und Erbschaft besprochen und mit der Ubersetzung
von Dokumenten geholfen. Herr V. hat damals auf die Erbschaft
verzichtet.

Die Bestattungskosten wurden von IKG tibernommen, es wurde
dafur die Vollmacht fiir die IKG fertiggemacht. Aber der Nachweis
itber die Bestattungskosten ist anschlieRend auf dem Weg zum So-
zialreferat verloren gegangen. Danach bekam Herr V. ein Schreiben
vom Sozialreferat — Amt fiir Soziale Sicherung, mit der Aufforderung
nachzuweisen, dass die Mutter keine Geschwister hatte und dazu ein
Stammbuch, Meldebuchunterlagen, Sterbeurkunden von den Ge-
schwistern vorzulegen. Wir haben mit dem Sozialreferat telefoniert
und eine Erklirung geschrieben, dass es nicht moglich ist, nachzu-
weisen, dass die Mutter keine Geschwister hatte — es gibt weder ein
Stammbuch, noch Meldebuchunterlagen, noch Sterbeurkunden von
den nicht existierenden Geschwistern. Herr V. wird in dieser Angele-
genheit weiterhin von uns betreut.

TonctoBckoe O6uwecTBo
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Herr S., 42 J., ruminischer Staatsangehoriger

Herr S. 42 Jahre alt, russischsprachiger EU-Staatsangehoriger mit
ruméinischer Staatsangehorigkeit, suchte unsere Beratungsstelle auf,
um sich iiber verschiedene Themen zu informieren: Arbeitssuche,
Aufenthalt, Status, Wohnungssuche, Familiennachzug. Er ist allein
vor einigen Wochen aus Russland nach Miinchen gekommen, um hier
eine Arbeit zu finden und dann seine Familie hierher zu holen. Die
ganze Familie (Ehefrau und vier Kinder im Alter von 6 bis 16 Jahren)
sind in Russland geblieben. Zurzeit wohnt er bei Bekannten und hat
in den nichsten Tagen einen Termin beim Arbeitsamt wegen der
Arbeitsvermittlung.

Wir haben mit Herrn S. ein langes Gesprich gefiihrt, in dem
insbesondere die Integration von zwei Téchtern (16 und 13 Jahre)
eingehend besprochen wurde. Unsere Aufklirung iiber das hiesige
Schulsystem und die Anerkennung von russischen Zeugnissen hat
dem Betroffenen geholfen, seine Probleme aus einer anderen Pers-
pektive zu betrachten. Die anderen Themen wurden ebenfalls aus-
fithrlich behandelt: Arbeitssuche, Wohnungsmiete, Sprachkurse
fir ihn und die Familie.

Fallbeispiele aus der kinderpsychologischen
Beratungsarbeit

Midchen, 4.,5J.

Seit der frithen Kindheit ist sie durch eine schwere Krankheit der
Mutter traumatisiert, die wihrend des Stillens im Krankenhaus lag,
oft auf Chemotherapie, bis das Stillen eingestellt wurde. Die ersten
1,5 Jahre ihres Lebens hat das Madchen iitberwiegend mit ihrem Vater
verbracht.

Zum Zeitpunkt der Untersuchung hatte das Middchen eine all-
gemeine Entwicklungsverzogerung, insbesondere in der Sprach-
entwicklung, die die Interaktion mit ihr zunichst erschwerte,
spiter wurde die Sprachentwicklung des Kindes durch Logopidie
erleichtert. Aukerdem gab es Verhaltensstérungen, die sich in
Aggressionen, Unfihigkeit, mit Kindern in Kontakt zu kommen,
mit ihnen zu spielen und hiufiger Hysterie zu Hause dulberten.

Erst nach zwei Monaten gelang es der Kinderpsychologin, Kontakt
mit dem Kind aufzunehmen. Davor war der Kontakt nicht tief, son-
dern hatte den Charakter einer oberflichlichen Interaktion. Jetzt ist
das Midchen in gutem Kontakt mit der Kinderpsychologin, Sprache
und Denken entwickeln sich. Ein psychologisches Trauma wurde auf-
gearbeitet. In Sachen Erziehung besteht ein stindiger Kontakt zu den
Eltern. Auf dem Spielplatz und im Kindergarten muss das Madchen
ihre Sozialkompetenz entwickeln.

Im Allgemeinen ist die Prognose giinstig. Vor der Einschulung
bleibt noch gentigend Zeit fiir eine Korrektur der Entwicklung. Die
Eltern werden aktiv in den Prozess der Korrektur und des Kontakts
mit dem Logopédden und Psychologen einbezogen.
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Junge, 6 ].

Die Familie ist russischsprachig und kommt aus St. Petersburg.
Grund fiir den Besuch war eine Verzégerung in der Entwicklung,
besonders in der Entwicklung von Sprache, Denken und Willen.

Zum Zeitpunkt der Untersuchung zeigte das Kind ein niedriges
Niveau an kognitiven Prozessen: Aufmerksamkeit und Denken. Er
sprach kaum und wiederholte lediglich vorgesagte Worte (Echolalie).
Der Kontakt war schwierig. Er zeigte keine Anzeichen von Willen und
war nicht in der Lage mit einem der Familienmitglieder Kontakt auf-
zunehmen. Das Kind arbeitet seit mehr als 2 Jahren mit einem russi-
schen Logopiden zusammen. Da das Kind kaum seine Muttersprache
spricht, bestand Bedarf an einem russischsprachigen Kinderpsycho-
logen. Das Kind besuchte zwei Monate lang Sitzungen mit Frau Dr.
Kogan. Nach wenigen Sitzungen zeigten sich erste Anzeichen von
Willen, es erschienen eigene Witnsche und Bediirfnisse, die verbal

ausgedriickt werden konnten. Die personliche Entwicklung gab einen

Impuls fur die Sprachentwicklung, die Entwicklung des Denkens.
Es wurde empfohlen, einen Neuropsychologen aufzusuchen.

Derzeit befindet sich das Kind in St. Petersburg. Nach der
Riickkehr werden die Sitzungen fortgesetzt.

Midchen, 10 J.

Grund fiir den Besuch waren verschiedene Angste. Das Midchen
konnte noch immer nicht alleine schlafen, schlief bei ihrer Mutter.
Es wurden Korrektursitzungen durchgefiithrt. Nun schlift sie alleine.

Andere Angste, die sie beunruhigten, sind verschwunden. Thr zufolge

bleibt nur noch die Angst vor Zahnirzten, was der Altersnorm ent-
spricht.

Frau, 35 J.

Eine 35-jahrige Frau wandte sich an die Psychologin wegen eines
Konflikts in der Familie. Die Frau war am Rande der Verzweiflung
und hatte Selbstmordgedanken. Sie und ihr Mann erziehen 2 Kinder
im Grundschulalter. Nach mehreren Sitzungen hat sich der Zustand
der Frau deutlich verbessert. Sie betrachtet die Situation aus einer
anderen Perspektive, depressive Gedanken und Gefithle quilen sie
nicht wie bisher, die Beziehungen zu ihrem Mann, den Kindern und
den Eltern des Mannes haben sich verbessert.

Junger Mann

Ein junger Mann bat wegen seiner Prifungsangst um Hilfe (Angst
vor Klausuren und der Abiturpriifung in Physik). Er arbeitete mit
Nachhilfelehrern zusammen, kontaktierte den Schulpsychologen,
aber nichts half. Nach mehreren Treffen fiihlte er sich besser und
begann, Selbstregulierungstechniken anzuwenden, die ihm helfen,
mit der Angst umzugehen. Nach und nach begann er, sich erfolg-
reicher zu fithlen. Im Sommer 2019 hat er das Abitur bestanden und
wurde an der Universitit aufgenommen.

TonctoBckoe O6wecTBO
FopoBown oTuét 2019
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Dank

allen, die uns in diesem Jahr unterstiitzt haben
und die unsere Arbeit als wichtigen Beitrag
der Integrationsarbeit in unserer Gesellschaft
schitzen

** der Beauftragten der Bundesregierung
fur Kultur und Medien

» dem Bayerischen Staatsministerium
filr Wissenschaft und Kunst

% dem Kulturreferat
** der Landeshauptstadt Miinchen

% dem Sozialreferat der Landeshauptstadt Miinchen
Amt fiir Wohnen und Migration

% dem Kreisjugendamt Landkreis Miinchen
% dem Stadtjugendamt Landkreis Miinchen
*“* dem Migrationsbeirat der Stadt Miinchen
* dem Amtsgericht Miinchen

“* dem Erzbischoflichen Ordinariat Miinchen

% der Stiftung ,, Adventskalender fiir gute Werke”
des Suddeutschen Zeitung e. V.

** dem Bundesverband der russischsprachigen
Jugend in Deutschland JunOste. V.

¢ dem Parititischen Wohlfahrtsverband
Oberbayern

und den vielen kleinen und groRken Spendern,
die an uns glauben.
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